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Prefacio

Enla eraposmoderna, es esencial que los musicos profesionales
reciban una formaciéon completa que sea relevante para una
sociedad en constante evolucién. Esto significa que durante el
transcurso de la formacién para lograr convertirse en profesional,
nodebelimitarse Unicamente aldominiotécnicode uninstrumento
musical. En cambio, debe abordarse la musica como actividad
de manera integral. En este contexto, es fundamental que los
educadores musicales adquieran las habilidades, capacidades
y competencias necesarias para comprender tanto el proceso
de aprendizaje como el de ensefianza de la musica en diversos
contextos sociales.

Para lograr esto, es posible aprovechar la teoria de la
Modificabilidad Cognitiva Estructural (M.E.C) de Reuven
Feuerstein, utilizada conexamente con métodos didacticos
de ensefanza musical como el «Orff-Schulwerk», el enfoque
de «Zoltan Kodaly», el método «Dalcroze» y la propuesta de
«Edgar Willems». Estos enfoques didacticos pueden ayudar a
los profesionales de la musica a ser efectivos en situaciones de
ensefianza que se susciten en sus entornos y, al mismo tiempo,
contribuir a la preservacion de la riqueza cultural de la musica a
través de sus practicas artisticas.

Al interior del aprendizaje musical, los maestros tienen
una responsabilidad innegable y un papel crucial en este
proceso de despertar la conciencia artistica musical colectiva
y en la preparacion de la nacién, para un futuro distinto y un
mundo lleno de esperanza. En este contexto, es fundamental
buscar formas de fomentar la participacion y transformar las
actividades de aprendizaje de la musica en oportunidades para
la reflexién, el debate, e incluso el cuestionamiento de sus
diversos aspectos. Todo esto podra indudablemente contribuir a
desarrollar capacidades, habilidades y competencias por medio
de la musica.
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Desde otra perspectiva, considerando que la educacion musical
es un asunto que involucra tanto a los padres como a los
profesionales de la musica, resulta crucial contar con un enfoque
musical preciso que se ajuste a las necesidades actuales de
la sociedad. Esto adquiere una importancia particular en los
diversos entornos de ensefianza musical en Colombia.

Dado que existen varios factores que influyen en la labor
pedagogica en musica, se ha tomado la decisién de ofrecer
a través de secuenciaciones didacticas, las herramientas
necesarias para que las personas que se dedican regularmente
a ensefar musica puedan establecer conexiones efectivas entre
la ensefanza y la pedagogia en el contexto musical.

Si se examinan minuciosamente los entornos en los que se
imparte educacion musical, se podran identificar diversas
circunstancias y desafios que requieren una revision detallada
a través de investigaciones estratégicas y analisis cientificos
rigurosos. Esto es esencial para desarrollar enfoques
innovadores que permitan una comprension mas profunda de
las realidades y estrategias efectivas, para lograr resultados de
aprendizaje significativos, especialmente en los niveles iniciales
de la formacién musical.

De alguna manera, a través de las reflexiones presentadas
aqui, es posible que se pueda generar un impacto que fomente
transformaciones sociales y dé lugar a la creacién de nuevas
redes y estructuras que promuevan un juicio urgente sobre
cémo disefiar e implementar cambios en |la educacion musical,
qgue es una manifestacién fundamentalmente humanistica.

De esta manera, las escuelas de formacion artistica también
deben preparar a sus estudiantes para la vida en general. Esto
implica proporcionar a los nifios las herramientas necesarias
para que puedan desarrollarse culturalmente, tomar decisiones
responsables, establecer relaciones positivas y comunicarse de
manera efectiva con los demas, asi como resolver los desafios
de aprendizaje que surgen a lo largo de su formacién.



Este enfoque no solo beneficia el proceso de aprendizaje del
estudiante, sino que también crea un ambiente en el que los
docentes pueden desempefiar su papel como educadores de
forma practica, con mayor tranquilidad y calidad y destacar las
contribuciones que ofrece el entorno de formacion.

De acuerdo con los principios de la teoria de la Modificabilidad
Cognitiva Estructural (M.E.C) de Reuven Feuerstein, aplicada en
el proceso de aprendizaje musical, se busca que los profesores
de musica puedan adquirir las competencias necesarias para
crear entornos educativos y artisticos en la educacion basica,
media y en contextos de aprendizaje no formal. Esto se extiende
a proyectos musicales relacionados con la educacion para el
trabajo y el desarrollo humano.

Consonante con lo sefalado anteriormente, este disefio
pedagodgico tiene como objetivo desarrollar las habilidades
pertinentes para el crecimiento profesional, basado en una
formacién pedagodgica, técnica y cientifica en musica a lo largo
de la vida. Esto permitira un continuo y gradual desarrollo de la
destreza creativa de los profesores para abordar los aspectos
de la construccion del conocimiento a través de la musica.
Esto incluye el dominio de las competencias intelectuales,
habilidades y destrezas que puedan aplicar de manera efectiva
en la realizacion de proyectos que integren la ensenanza, el
arte, la cultura, como actividades esenciales.

En esencia, se busca poner en practica el rico conocimiento de
una teoria fundada como base para la metodologia de la musica
y asi desarrollar el potencial que esta tiene en la promocion de
la actividad artistica, la cultura y el desarrollo humano razonable
en contextos especificos. El objetivo final es contribuir al
enriquecimiento cultural de los contextos de aprendizaje a través
de una solida formacion musical, artistica y humanistica.

Doctor Jests Augusto Turriago
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CAPITULO 1 Elementos del proceso de
aprendizaje de la musica

El poner en escena el proceso de aprendizaje de la musica
en el interior del debate académico, supone realizar algunas
precisiones, una de ellas considera que la accién que se
ejerce dentro del desarrollo del aprendizaje de cualquier
elemento cognoscitivo, es supremamente diferente a la labor
de ensenfar, si bien es cierto que el proceso de ensefanza se
complementa en una sinergia curricular colaborativa con el
aprendizaje, ensefianza y aprendizaje son dos categorias muy
disimiles con estatutos acepciones teoricas diversos, ya que los
dos procedimientos tienden a guardar estatutos epistémicos
diferenciadores, por lo tanto, se debe tener en cuenta la anterior
aclaracién, al momento de considerar una practica al interior de
un espacio de aprendizaje y en especial cuando de musica se
trata.

Las dificultades en especial a la hora de aprender han sido
documentadas a lo largo la historia, sobrellevado por un
firme compendio tedrico, que ha soportado durante afos el
respectivo fundamento cientifico en especial de las teorias
de aprendizaje con sus principales escuelas de pensamiento:
como el conductismo, la Gestalt, el cognoscitivismo, el
constructivismo, el procesamiento de informacién, asi como
aquellas mas recientes afines con la neurociencia; cada teoria
con sus disposiciones argumentativas en determinacién de los
procesos de aprendizaje, por lo tanto, es necesario conocer el
cimiento cientifico de cada una de ellas para tener en cuenta
los fundamentos psicologicos, pedagogicos y bioldgicos del
proceso de aprendizaje de la musica.

Son numerosos los autores que han estructurado serias
elaboraciones sobre el procedimiento y las formas como se
aprende y aprehende a nivel generalizado, en otras palabras,
sus investigaciones no se han concentrado en la musica o en
las artes, a pesar de ello, en sus pesquisas argumentativas:
pedagogos, psicologos, sociologos vy filésofos entre otros, han
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sefalado consideraciones relevantes al momento de incorporar
la educacién musical para instaurar capacidades artisticas en el
ser humano.

Principios filoséficos del proceso de aprendizaje
de la musica

Existen variados fundamentos de corte filosofico en la historia
que amparan el aprendizaje de la musica, posibilitan su
comprensioén y la construccion de sus enfoques pedagdgicos
para poder interpretarla y aprenderla, puesto que ningun acto
de conocimiento se realiza bajo presupuesto cientifico, la
presencia de la musica en la humanidad y el mismo aprendizaje
musical se corresponde y relata en corrientes que han elaborado
importantes pensadores de la historia. Conforme a lo relatado
con anterioridad, por ejemplo, el filésofo Pitagoras referenciado
por (Diaz, 2009) senala: “Pitagoras relaciona la musica con
los numeros afirmando que: los numeros son las cosas; ahora
bien, la musica es numero. El mundo es musica; el cosmos es
una lira sublime de siete cuerdas”. Acorde con las anteriores
anotaciones, la musica concebida como arte hace parte de la
inmanencia y la promocién del ser humano.

Otro destacado integrante de la Escuela de Frankfurt (Adorno,
1976), elabord obras sobre la teoria musical, al tiempo concreta
en su obra el significado de la musica en el desarrollo de los seres
humanos. Otro destacado filésofo es el polaco (Schopenhauer,
2022) quien argumentd sobre la representacion y el significado
de la musica “En efecto, la musica es una objetivacion e imagen
de la voluntad tan inmediata como lo es el mundo mismo e
incluso como lo son las ideas, cuyo fendomeno multiplicado
constituye el mundo de las cosas individuales” (p.154), la
disposicion penetrante en las formas de pensamiento humanas,
se corresponde imprescindiblemente con la estimulacién
del conocimiento. La inmanencia de la musica como accion
perdurable dentro de social y cultural en su papel determinante
permite infinidad de alternativas en la condicion del ser humano.



Principios sociolégicos del proceso de
aprendizaje de la musica

Para el gran sociologo (Bourdieu, 1998) “La musica es la mas
espiritualista de las artes del espiritu y el amor a la musica es
una garantia de espiritualidad” (p.16) la musica tiene que ver con
la interioridad del ser humano, afirma el autor que es el arte mas
puro por su condicién sensible, que representa la forma mas
radical, mas absoluta de la negacién del mundo y en especial
del mundo social.

La presencia de la musica en el nifio posibilitara su dimension
estética, social y hasta cognitiva, inherente a la configuracién de
la capacidad sensible y audio-perceptiva.

Todas las miradas desde las disciplinas posibilitan una
interpretacion productiva para poder comprender facilmente
el proceso de aprendizaje de la musica, por tanto, teniendo
en cuenta los principios de la sociologia igualmente, (Simmel,
2003) extrapola sobre el particular lo siguiente: “Igual que el
lenguaje se asocia con los pensamientos concretos, la musica
se conecta con los animos mas fugaces: la musica trae los
animos a la vida, porque los animos trajeron la musica a la vida”
(p,34), la determinacion eminente sobre la interrelacion de la
musica y la sublimacion con el espiritu dentro de la reproduccion
de lo humano hace pensar este arte como la cosificacion viva no
solo de la naturaleza, también, del ser social.

La anterior referencia funda sobre el desarrollo del lenguaje en
su posibilidad de ser analogo al progreso del aprendizaje de la
musica, en otras palabras, al tiempo que el nifio logra incorporar
sus primeras palabras, poco a poco va refinando sus formas
de comunicacion a través del lenguaje, también, se posibilita
el descubrimiento de su capacidad motriz con la ayuda de
ejercicios ritmicos, igualmente la exploracién de nuevos sonidos
llenos de exquisitos intervalos que son nuevas experiencias que
le conllevan al desarrollo de su capacidad de discriminacion
timbrica y auditiva, a que esas nuevas experiencias pasen a
conformar su entorno de conocimiento.
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Principios pedagédgicos del proceso de aprendizaje
de la musica

Tomando otra vertiente en el recorrido, dentro de la palestra
académica de autores aparece la pedagoga: (Montessori, 2002)
quien expresa sobre la educacion musical lo siguiente:

Para la educacion musical tenemos que crear los
instrumentos, asi como la musica. El alcance de este
instrumento en educacion de los sentidos ademas de la
discriminacion de los sonidos, es despertar un sentido del
ritmo, y, por asi decirlo, para dar el impulso hacia la calma
y coordinar los movimientos de los musculos ya que vibra
en la paz y la tranquilidad de la inmovilidad (p.207).

Intentando referenciar autores que basaron sus deliberaciones
en funcion de concepciones pedagdgicas Montessori, componen
las puntadas sobre el aprendizaje de la musica en accién de la
educacion musical, de hecho, dos cosas diferentes: la autora
precisa su consideracion sobre la exploracion sensoriomotora
en la cual la musica en su alcance juega un papel determinante,
en la percepcidn y exploracion de los sentidos, en un ambiente
de libertad, (flexibilidad curricular). Dentro del camino hacia
el aprendizaje de la musica incide integral y transversalmente
en variados factores de la configuracion humana, por tanto,
se requiere de la presencia innegable de esta; no solo en el
curriculo escolar, asi mismo, durante el desarrollo de la vida
y para la vida es aconsejable que los maestros incorporen las
correspondientes actividades para lograr éxito en los resultados
de aprendizaje.

En el proceso de aprendizaje de la musica se hace indispensable
el desarrollo poli-sensorial en donde participan todos los
sentidos, en ese orden de ideas, (Schunk, 1997) determina que
“El estudio del aprendizaje humano se concentra en la forma
en que los individuos adquieren y modifican sus conocimientos,
habilidades, estrategias creencias y comportamientos” (p 18).
Teniendo en cuenta, los puntos de vista de (Schunk, 1997),
quien pudo concluir que “la informacién, se incorpora al individuo
a través de la elaboracion de procesos de tipo sensorial: iconico



(visual), y ecoico (auditivo), en el aprendizaje de la musica se
pueden presentar recurrentemente (imagenes mentales sin
movimiento), de representacién simbdlica (sistema de simbolos
para codificar la informacién) y auditivos, que afectan de cierta
manera cada forma de conocimiento” (p. 189) y como resultado
se alcanzaran diferencias acordes con los resultados de
aprendizaje que el maestro se ha dispuesto a estructurar.

Teniendoen cuenta, que el procesode aprendizaje delamusicase
debe edificar bajo un fundamento pedagdgico en determinacion
de los estilos de aprendizaje que se desencadenan a raiz de
estas practicas y rutinas habituales dando como resultado
aprendizajes: por descubrimiento (cuando el nifio expresa
el sonido de octava o el si bemol por su cuenta), por trabajo
colaborativo (en especial el proceso curricular alrededor del
aprendizaje de la musica necesita de la fraternidad; como lo
manifestd (Vygotsky, 1956) en empleo de la condicion de ser
social que ostenta el ser humano, explica la zona préxima -en
otras palabras- dentro del aprendizaje de la musica se aprende
con el otro y cerca del otro, (mediacidn por proximidad al otro),
es decir, el desarrollo de los humanos Unicamente puede ser
explicado en términos de interaccidn social, es menester aclarar
que el nifo no se forma separadamente sino dentro de la
interactuacion con el otro. Para (Vygotsky, 1956), “el aprendizaje
es un momento intrinsecamente necesario y universal para que
se desarrollen en el nifio, esas caracteristicas humanas no
naturales, sino formadas histéricamente” (p. 23).

Es de considerar que el aprendizaje de la musica se puede
suscitar también, por asociaciéon, (cuando el nifio asocia
una rutina de estudio con musica de su paisaje sonoro) por
ejecucion pragmatico, (en especial el desarrollo de capacidades
y competencias en la musica necesita de repeticiones que
ayuden al desarrollo de habilidades sostenibles para la
ejecucion instrumental) de cognitivismo y accion sociocultural,
(el nifo ademas de interpretar o cantar por ejemplo un intervalo
descendente de tercera menor, también debe comprender y
analizar mentalmente cual es la estructura del intervalo que se
esta cantando).
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Todas las actividades vinculadas con la ensefianza y el enfoque
educativo en la musica tienen el potencial de lograr procesos
de aprendizaje mas confiables, efectivos y con un significado
profundo (Gadner, 2015) explora, por ejemplo, cdmo aporta con
las inteligencias multiples y destaca la importancia de ciertas
areas cerebrales en la percepcién y produccion musical. Aunque
estas areas generalmente residen en el hemisferio derecho, la
capacidad musical no se encuentra claramente “localizada” en
una regién especifica, a diferencia del lenguaje (p.40). Gadner,
otorga un lugar fundamental a la inteligencia musical, resaltando
su estrecha relacién fisiolégica con el area del lenguaje y
la musica. A medida que el nifio desarrolla sus habilidades
neurolinguisticas, gradualmente estructura su proceso de
aprendizaje musical.
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CAPITULO 2 | Dimensién pedagdgica,
principio del aprendizaje
musical

La musica hace parte fundamental del mosaico sonoro de
cada ser humano; como arte se funde en perfecta simbiosis
como elemento esencial de nuestras vidas cotidianas, el nino
una vez va descubriendo su laudo cardiaco se va mezclando
con un paisaje sonoro que hace parte de su entorno familiar
y cultural, que poco a poco se cultiva para alcanzar una
identidad determinante. Es labor de los padres de familia y de
los maestros de musica, disponer a tiempo de herramientas
consecuentes para poner a disposicion de los nifios un entorno
sonoro adecuado que acompafien como reminiscencia durante
todo el proceso de desarrollo humano, definitivamente (Lavaud,
2009) senala sobre el particular que: La musica representa una
forma de expresion que ha estado presente en la vida de las
personas desde los primeros momentos de la historia humana.
Algunas teorias sugieren que su inicio se origino al imitar los
sonidos que existen en la naturaleza y los sonidos que emanan
desde el interior del ser humano, como el ritmo inherente de los
latidos del corazon (p. 54).

El impacto de la musica en la adquisicion de conocimiento es
tan notable que puede ser considerado sumamente eficaz. Esto
sugiere que el conocimiento adquirido a través de la musica
puede tener relevancia en la vida. En entornos educativos,
generalmente los métodos de ensefianza son bastante rigidos
y a menudo inflexibles, sin embargo, la musica no solo actua
como un recurso para motivar a un publico especifico sino que
también funciona como una estrategia que puede influir en la
estructura cognitiva del estudiante en relacion a este proceso.

Segun lo expuesto previamente, la musica define la sublime
naturaleza integral de la persona. En otras palabras se considera
que, desde diversas perspectivas, la musica influye en el control
de las emociones y refleja la esencia misma de la naturaleza
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humana. En este sentido, (Castro, 2003), sostiene que la musica
carece de significado si las personas no la experimentan de
manera personal (p. 69). Por lo tanto, para lograr un auténtico
entendimiento del aprendizaje de la musica, es esencial
adentrarse en su auténtica estructura que consiste en transmitir
las competencias necesarias para alcanzar el éxito.

La musica desempefia un papel fundamental en la formacion
de los individuos, ya que esta presente a lo largo de toda la
vida en el contexto social y cultural en el que las personas se
desarrollan. Actua como un factor que influye en la construccion
no solo de la dimension social, sino también en la capacidad de
modelar de manera efectiva las estructuras cognitivas de las
personas.

En la misma linea, (Borrero, 2008) identifica “tres elementos que
se combinan para lograr esta expresion artistica: ritmo, melodia
y armonia” (p. 14). La musica brinda la oportunidad de explorar
el ritmo junto con la melodia y la armonia. Cuando la musica
busca su desarrollo, debe mantener un equilibrio pleno entre
estos componentes con el objetivo de crear una musica de
calidad. Es por esto que, segun la perspectiva de Castro (2012),
“el ritmo esta presente en los seres humanos, incluso en los
procesos fisioldgicos del cuerpo, como la respiracion, los latidos
del corazoén y la marcha, ya que son involuntarios y regulares”

(p- 98).

En el proceso de aprestamiento del aprendizaje musical, el
desarrollo ritmico se torna de vital importancia para actividades
posteriores, sin duda, para alcanzar habilidades musicales
significativas se debe dar inicio de la forma adecuada -en otras
palabras- la exploracion de células ritmicas de forma natural,
primero iniciando motivos cuadrados a dos y cuatro, con el
proposito de afianzar la resonancia del pulso. Por tanto, el ritmo
adquiere una relevancia significativa en la vida humana ya que
la mayor parte de sus actividades se lleva a cabo en relacion
con este aspecto. (Borrero, 2008) senala que el ritmo es descrito
como “la ordenacién en el tiempo y éste puede ser mas o menos
simétrico y en células ritmicas extensas, que pueden repetirse
0 no sucesivamente, pero entre las cuales la mente tiende a
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establecer un orden durante su percepcion” (p. 41).

En determinacion sobre la importancia del ritmo relacionado con
el aprendizaje musical, Astudillo (2004), alude que este debe
guardar una jerarquia de importancia, porque el mismo integra
dentro de su ejecucion, otros elementos fundamentales como la
melodia y la expresion corporal del nifio, asi lo sefala el autor,
“El pulso se presenta de manera explicita en las grandes obras
de la musica de forma estable” (p. 102) su tendencia circula en
lograr velocidades e intensidades de acuerdo a las necesidades.
En oportunidades, puede exteriorizar de manera sobrentendida,
aunque esto es menos comun debido a que resulta complejo
transmitir en especial en los nifios la expresion motriz a través
de un ritmo apenas perceptible. En contraste, en una cancién
con un pulso bien definido, los oyentes pueden identificarlo
rapidamente y acompanarlo con movimientos corporales, como
aplausos, sonidos onomatopéyicos o golpes de pie en el suelo.

Para el manejo del pulso musical, es aconsejable para el maestro
de musica tener a la mano una serie variada de actividades
que lo conduzcan a obtener la capacidad de llevar a cabo un
breve movimiento ritmico, ya sea a través de percusion corporal
o mediante el uso de instrumentos de percusion simples. Los
nifos y demas participantes replicaran este movimiento. Antes
de comenzar, los asistentes se organizan en un circulo, lo que les
permite mantener una vision clara de todo el grupo, el profesor
(guia) puede iniciar creando el primer patron ritmico y los demas
miembros del grupo lo emulan tanto en el sonido como en laforma
en que se interpreta. En otras palabras, ademas de reproducir el
sonido de manera idéntica, se debe ejecutar el patrén ritmico con
la mano derecha si el creador original lo hizo de esa manera o
tocarlo con un dedo especifico de la mano izquierda, si el patron
ritmico se origind de esa manera. En consecuencia, cada patron
ritmico es imitado. La creatividad juega un papel esencial para
evitar que la actividad se vuelva monétona. Existen diversas
posibilidades de alternancia y combinacion.

Estas herramientas utilizadas adecuadamente pueden contribuir
al desarrollo de las siguientes habilidades:
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» Habilidad ritmica.

» Concentracion.

» Coordinacion.

» Percepcion.

» Capacidad creativa.

Dentro del aprendizaje de la musica, el ritmo desempena un
papel fundamental en la notacién musical ya que posibilita la
estructuracién y la interpretacion de los compases en la melodia
que se busca tocar. Ademas, las notas musicales son elementos
que representan sonidos y que, a través de una ejecucion
ritmica, pueden dar lugar a una melodia.

Estas actividades para afianzar el ritmo pueden serinnumerables,
yaque abarcan lanocién de una subdivisién equitativa del tiempo.
Ademas de esto, la culminacion maxima del ritmo es el pulso,
debido a que este constituye la manifestacion mas apropiada de
la nocién de ritmo. Al igual que los latidos cardiacos ocurren de
manera uniforme, se incorporan en la musica de manera analoga,
logrando de este modo una armonia adecuada en la melodia.
De acuerdo con lo mencionado por el pedagogo mexicano (Tort,
2005), en torno al desarrollo musical en los nifios:

Uno de los elementos mas eficaces para fomentar el
desarrollo del nifio es el ritmo, siendo un factor de gran
seduccion infantil. Ayuda a la comunicacion del grupo y
a la creatividad, puede llevarlos a estados de éxtasis y
autohipnosis, ya que estimula y también relaja. (p. 46)

Dentro de la formacién del nifio, la musica busca desempenar un
papel importante como recurso significativo para su desarrollo
en especial en etapa escolar, dado que se encuentran en un
periodo crucial de aprehensién cognoscitiva y sensorio-motriz. A
través del ritmo, se tiene la capacidad de moldear el movimiento
y fomentar estas experiencias motoras. A través de la practica
musical se pretende ofrecer otro elemento esencial. Ademas,
la musica aporta una sensacion de estabilidad a los individuos.

Aunado al desarrollo ritmico, se ha de tener en cuenta el
desarrollo e incorporacion melddica de forma integrada con las
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actividades de contacto con el ritmo, puesto que los sonidos
que se producen durante la ejecucion musical, son conocidos
como melodias y el ritmo se introduce en ellas para posibilitar
la inclusion de caracteristicas como la altura tonal y la duracion
temporal. De esta manera, la melodia se va construyendo al
incorporar estos aspectos, lo cual constituye una tarea compleja
debido a la necesidad de considerar multiples elementos que
influyen en la creacién musical. Otro componente esencial es
la armonia, la cual (Borrero, 2008) define como: “Una serie
de sonidos, generalmente de distinta altura y duracion, que
expresa una idea musical, por lo que simplemente se puede
identificar como una sucesion de sonidos que no precisa de
algun acompafamiento musical” (p. 51).

Luego de aclarar todo lo correspondiente a los elementos que
conforman la musica, debe tenerse en cuenta el papel didactico
de la misma, debido a la necesidad imperiosa de tener un
acercamiento con todo su andamiaje epistémico para conocer
no solo los fundamentos, igualmente las exigencias del valor
educativo de la musica.

La didactica y la pedagogia musical deben establecer los
principios generales y necesarios para la ensehanza, como
también los métodos y procedimientos que se han de llevar a
cabo en el proceso de aprendizaje y ensefianza de la musica.

De otro lado, las corrientes y enfoques pedagdgicos tradicionales
hacen parte de la cotidianidad de la realidad social a las que
pertenecen las comunidades educativas, de alli el hecho de
establecer la complejidad sobre la utilizacién de herramientas
pertinentes para el proceso de ensefianza aprendizaje de la
musica. En la medida de lo posible, el profesor responsable
del area de musica debe tener en cuenta que cada uno de los
sujetos aprende en ritmos y formas diversas que las utilizadas
por sus semejantes, es necesario acomodar las actividades
de acuerdo a los contextos y a los niveles académicos que
presentan las personas, por esta razon, es necesario acomodar
las actividades de acuerdo a los contextos y a los niveles
académicos que presentan los estudiantes. Es preciso variar,
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CAPITULO 3 Esencia de la pedagogia
musical en la configuracion
de resultados de aprendizaje
en el nino

explicar, realizar rutinas de refuerzo; cuando a los nifios se les
dificulta una rutina se deben proponer actividades de acuerdo
a los intereses particulares, esta accién sin duda alguna
conseguira un aprendizaje mas significativo.

De otra manera, el interés es el medio adecuado para motivar y
hacer participes a los estudiantes activamente en el proceso de
aprendizaje. Alternativamente se debe dedicar un tiempo de la
sesién pedagodgica a la practica. El proceso didactico ofrecera
mayores resultados cuando se media a través de los intereses
de los nifios, en especial, cuando se utilizan musicas del propio
paisaje sonoro. La motivacion permanente en los estudiantes
es una disposicion didacticamente positiva, ya que potencia el
trabajo cognitivo y desarrolla la capacidad motora, al producirse
el gusto por la musica.

Siguiendo esta linea de pensamiento, cuando la musica en su
calidad de arte se lleva al plano de la didactica, puede influir
en las personas de manera significativa. Se puede emplear
con éxito como una alternativa para inducir cambios en el
sistema complejo que conforma a cada individuo. Ademas,
debe proporcionar oportunidades para establecer conexiones
y objetivos concretos que permitan generar alternativas. Los
docentes pueden disefnar estrategias para alcanzar estos
objetivos y llevarlos a cabo. Es fundamental tener en cuenta que
todos los procesos de educacion y formacién musical deben ser
adaptados y ajustados por las comunidades educativas para
responder a las nuevas formas, retos y necesidades que surgen
en la vida actual. Esto es esencial para lograr una educacion
integral auténtica en los estudiantes.

Por lo tanto, recae en la escuela la responsabilidad de
facilitar el espacio donde estas ideas puedan materializarse,
proporcionando un ambiente propicio para el enriquecimiento
y la formacion integral a través de la musica y sus ensefianzas.
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Preparacion del maestro de musica

El desarrollo diario laboral y la adquisicion de habilidades
profesionales por parte de los educadores comprometidos con
la ensefanza de la musica, se atribuyen principalmente a su
constante mejora y a la evolucion permanente de sus formas
de comprensién. En resumen, los diferentes fundamentos
que respaldan el enfoque educativo del docente en el campo
de la didactica musical requieren algo mas que conocimiento
basico; es fundamental adquirir habilidades profesionales
especializadas en este ambito, aprovechando las experiencias
proporcionadas por la practica laboral. En otras palabras, se
subraya la importancia de considerar la ensefianza musical para
comprender ;coémo se estructura el proceso educativo?, ;qué
temas y contenidos son cruciales para los estudiantes? y asi
lograr una educacion mas efectiva y solida.

Conforme a lo expresado anteriormente, es recomendable que
el maestro de musica utilice todos los recursos disponibles para
convertir su clase en un momento agradable y beneficioso. Por
lo tanto, se debe enfatizar sobre la preparacién cuidadosa del
profesor, la claridad en la implementacion del plan de estudios,
la diversidad de materiales, la capacidad de ajustar y adaptar
sus enfoques de ensefanza para evitar que la clase de musica
se vuelva mondétona.

El maestro de musica debe ser un verdadero experto, con
conocimientos solidos en pedagogia, didactica musical, asi como
en Psicologia y Sociologia. Debe estar comprometido con su
noble tarea de ensefnar, mantenerse actualizado constantemente
y lograr que su clase sea atractiva, ademas, es esencial que
tenga una afinacion precisa y un buen oido para estimular a
los niflos a crear melodias simples, ritmos y trabajos originales.
Alterar la rutina de la clase es importante, incorporando teoria
y audiciones. Para ello, es fundamental preparar y dirigir las
audiciones, para poner en contexto antes de escuchar una obra
y discutirla después con los estudiantes. Las audiciones serias
contribuyen a la atencion, la autodisciplina y el desarrollo del
sentido musical.
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El profesor debe estar atento al cambio de voz en los alumnos,
ya que en esta etapa deben cantar sin forzar sus gargantas.
Indicadores clave de este cambio son el tono ronco, apagado y
la inestabilidad en el timbre.

Para promover el valor educativo de la cultura musical,
especialmente la musica clasica, entre estudiantes que pueden
mostrar resistencia, se sugiere incorporar piezas alegres y
enérgicas seleccionadas por el maestro.

Basandonos en lo expuesto previamente, es fundamental
considerar que laformacion de profesores de musica actualmente
debe ser abordada de manera holistica, adaptandose a una
sociedad en constante cambio. En este contexto, es esencial que
los programas de formacién para profesionales de la ensefianza
musical abarquen una perspectiva integral. Los docentes deben
adquirir habilidades, capacidades y competencias que les
permitan comprender el ambito del aprendizaje y la ensefianza de
la musica en diversas realidades sociales. Esto implica conocer
y aplicar de manera efectiva herramientas metodologicas.

Los futuros graduados de programas de musica deben estar
preparados para afrontar situaciones de ensefanza en entornos
diversos y cambiantes. Ademas, deberian ser capaces de
salvaguardar y valorar el patrimonio cultural e inmaterial de
las distintas regiones a través de sus enfoques pedagdgicos.
Esta formacién integral asegurara que los profesionales de la
ensefanza musical estén equipados para enfrentar los desafios
de su entorno y contribuir al enriquecimiento cultural.

En concordancia con estas ideas, resultaria altamente
relevante y coherente capacitar de manera completa a las
nuevas generaciones de profesionales, profundizando en las
metodologias disefiadas para la ensefianza y el aprendizaje
de la musica. Esta estrategia tiene como objetivo formar
individuos competitivos, capaces de asumir roles auténticos en
el ambito del arte musical en sus distintos niveles y contextos.
Esto fomentaria una pertinencia social, técnica y cientifica del
programa educativo, asegurando que esté en sintonia con
las necesidades reales de la sociedad y con los campos de
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conocimiento que generan nuevas perspectivas.

Por lo tanto, resulta prudente que los futuros licenciados en
educacion musical adquieran una formacion integral adicional
en el ambito de la metodologia musical. Esta formacién debe
abarcar tanto el contexto global como el nacional y regional,
basandose en un enfoque técnico que fusiona aspectos histéricos
y tedricos. Atraveés de esta preparacion, se pueden llevar a cabo
acciones que generen transformaciones significativas en las
sociedades en constante evolucion en la actualidad.

Aprendizaje de la musica y su dimensién pedagodgica

En este contexto, surgieron métodos propuestos por destacados
pedagogos musicales inicialmente disefiados para sus propias
circunstancias y que, se extendieron a nivel internacional. Uno
de estos métodos es el de Carl Orff (Munich 1895 -1982), quien
establecio el Schulwerk; este método se basa en el ritmo como
elemento fundamental relacionandolo con el habla, parte de su
guia adaptada al espanol la explica (Graetzer, 1961, pag. 6),
en donde el ritmo es considerado como el mas basico de los
elementos musicales. También destaca la melodia que se aborda
de manera similar al ritmo, comenzando con entonaciones
de silabas simples, dicho de otra forma, a la par que el nifio
desarrolla su capacidad neurolinguistica ira desarrollando la
capacidad musical; otro elemento destacable es la melodia para
la cual «Orff» recibe un trato similar que el ritmo, puesto que
las primeras melodias se realizan entonando las silabas con
intervalos sencillos.

El enfoque de Orff involucra la creacion, permitiendo a los nifios
componer de manera espontanea sencillos motivos ritmico-
melddicos, similarmente, quienes aprenden musica a traveés de
la guia de «Orff- Schulwerk» utilizan el juego para trabajar con los
valores ritmicos, con los sonidos, los textos y los instrumentos.
El juego libre se traduce en una permanente accion de alegria,
lo que favorece de manera significativa la consecucién de
habilidades para la musica por el ambiente favorable que se
instaura al momento del aprendizaje, por eso se ha de tener
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en cuenta el caracter ludico del «Orff- Schulwerk», para que el
estudiante pueda realizar sus aportes creativos de expresion,
ademas los textos para Orff son de gran transcendencia ya
que el soporte del aprendizaje estara plagado de canciones
infantiles, rondas, polirritmias y adivinanzas bajo un clima de
alegria, creatividad y expresion.

Finalmente, otro de los aciertos del «Orff- Schulwerk» se
establece en el instrumental utilizado para el aprendizaje de la
musica: el primer instrumento utilizado por «Orff» es el propio
cuerpo, haciendo palmas, golpeando muslos y golpeando el
suelo con los pies; los instrumentos de percusion complementan
esta tarea, desde luego son los mas apropiados para que los
nifos realicen sus acompanamientos en los motivos ritmico-
melddicos, los instrumentos de placas, la flauta dulce y algunos
instrumentos de cuerda ejecutados elementalmente completan
los medios para alcanzar los propositos de aprendizaje de la
musica de la guia del «Orff- Schulwerk».

En resumen, el enfoque de ensefianza de Carl Orff, conocido
como “Orff-Schulwerk”, se basa en la incorporacién del juego,
la creatividad y la expresion en la educacion musical, utilizando
una variedad de recursos para involucrar a los estudiantes de
manera efectiva.

Algunos tdpicos que se pueden tener en cuenta para el
aprendizaje de la musica con los nifios fundamentados en la
guia «Orff- Schulwerk», (Graetzer Guillermo y Yepes, 1972,
pag. 32) son los siguientes:

» Trabajo de melodias a través del aprendizaje de sus
relaciones tonales.

» Quodlibet.

» Los cuentos musicalizados.

» Canciones de sustitucion de texto.

» Polirritmias.

» Ejercicios de “Ecos”.

» Esquema corporal.

» Ejercicios de pasar objetos.

» Desarrollo ritmico a través de tarjetas y rayuelas.
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»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Pentafonia: ritmo y recitacion. Ejercicios de palmadas
sobre los muslos.

Coros recitados.

Canciones y piezas instrumentales.

Piezas instrumentales con “ecos”.

Rondoes.

Ejercicios.

De palmadas sobre los muslos (Ostinati).
Construccion de frases (preguntas y respuestas).
Forma e improvisacién: construccion de frases de rondoes.
Canones ritmicos y melddicos.

Rondé ritmico.

Rondé melddico.

Construccion de frases:

Melodia: cantos y canones.

Canciones que abarcan los grados de la escala mayor.
Desarrollo ritmico: J , ’ I g

» En forma ritmica. » En forma melddica.

» En forma recitada. > En forma instrumental.

El Método Orff — Schulwerk (Génesis y principios pedagogicos).

Surgimiento del Método Orff: fundamentos filosoficos y principios
metodoldgicos.

Adaptacion de los principios del método al aula: la agrupacion
musical en el aula de clases.

»

» Estudio de diferentes patrones ritmicos y de su
metodologia de trabajo.

3 afios no sinfénico pre-orquesta

»

»
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Sensorial Nivel 0-0

Iniciacion Nivel |-



» Iniciacion lI-1lI
» Basica ll-IV
6 anos Nivel orquesta

»  Nivel 0-1. Trabajo y reconocimiento con xil6fonos sopranos,
altos, voz, 6 percusionistas(menores), flauta | y Il.

»  Nivel Il y lll. Xiléfonos, alto, soprano, metal6fonos soprano
y altoy 2 a 4 percusionistas. Flauta soprano | y Il y contralto

Ly Il.

» Nivel IV. Sistros soprano y alto, xil6fonos alto y soprano,
metaléfono sopranoy alto, 2 a 4 percusionistas, voz, flautas
| 'y Il alto y tenor. (sistro alto en pasajes rapidos).

» Punto de partida del trabajo corporal: el cuerpo debe ser
un instrumento musical, se debe manejar el concepto de
espacio.

Se deben manejar las concepciones epistemoldgicas de la pre-
orquesta, lo sensorial, qué es ritmo, qué es lenguaje musical.

Conocimiento y practica de percusion corporal y bateria
Orff

» Desarrollo ritmico: ajustar cosas de su cuerpo.

» Conceptos: J ,ﬂy 3

» Desarrollo auditivo: ajustar partes de su cuerpo con
elementos externos, cantar una sola voz afinado: contenido
melddico: ritmo, palabra y melodia: 3=5, 3-5- 6, 3-5-6-
1y 3-5-6-1-2

» Desarrollo instrumental percusion, placas: mano derecha
“LA” mano izquierda “DO”,”

» Luego DO, DO Izquierda, “DO”, “MI” Derecha “SI”, “LA”
» DO, RE, MI, FA
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Ensamble Orff: criterios para digitar
Recorrer el teclado con baquetas encima.

» Paralalamina mas grave se considera la baqueta izquierda;
para las agudas la baqueta derecha.

» En las notas largas se alternan baquetas.

Otro método de gran transcendencia lo establecié el pedagogo
hangaro «Kodaly»: (Kecskemét, 1882-Budapest, 1967), que
propone el desarrollo e incorporacién melddica a partir de la
fononimia, altura relativa de los sonidos (“do” movible) asociada
con simbolos, en este trabajo se pueden utilizar los signos
curven para que el nifo interiorice las alturas:

“Sol”, “‘Mi”, “‘La”, “‘Do”, y ‘Re”

Eldesarrollomelddicoenlosnifiosarticulandolas consideraciones
de «Kodaly», es susceptible de implementar construyendo las
escalas pentatonicas mayores y posteriormente, cuando se
presente un mayor afianzamiento se incorporan las pentaténicas
menores, es aconsejable dar inicio por las terceras mayores
descendentes. Las etapas de las sesiones de clases son
estructuradas en tres fases: Preparacion (inicio y aprestamiento),
presentacion (desarrollo del tema central) y practica (refuerzo y
afianzamiento).

Se pueden considerar los siguientes tépicos para trabajar a
través de la guia «Kodaly»:

Desarrollo melddico utilizando signos Curven
» Pentatonica Mayor.
» Pentatonica Menor.
» Diaténica Menor.
» Desarrollo Melédico: E, G, A.
» Desarrollo Melddico: D, E, G, A.
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» Desarrollo Melddico: C, E, G, A.
» Desarrollo Melddico: C.D, E, G.
» Desarrollo Melddico: C.D, E, G, A.

Un enfoque educativo adicional para ensehar musica es
presentado por Emile Jaques-Dalcroze a través del método
Dalcroze. Este método se basa en la idea de “«Euritmia» o
ritmo adecuado y busca mejorar las habilidades musicales al
enfocarse en la coordinacién precisa entre los sonidos y el
cuerpo. Este enfoque pedagdgico fue fundamental para inspirar
enfoques didacticos posteriores en la ensefianza de la musica.

Otros enfoques pedagdgicos que fundamentaron el aprendizaje
musical son: el Método Suzuki, las propuestas de Edgar Willems,
el Método de Percusion BAPNE, etc...

Consideraciones posmodernas sobre el proceso de
aprendizaje de la musica

Interpretaciones mas contemporaneas sobre la evolucion de las
concepciones sobre el aprendizaje de la musica, en especial del
siglo XX, conocido como el “siglo de oro de la educacion”, lo que
también implica que fue un periodo destacado para la educacién
musical. Segun (Hemsy, 2002) este siglo se caracterizd por
diversas fases evolutivas en la educacion musical.

Es necesario volver la mirada sobre la linea diacronica que
determind el proceso del progreso de las reflexiones acerca del
aprendizaje y ensefianza de la musica, con esa aclaracién surge
la primera etapa, que abarca aproximadamente los periodos
comprendidos entre 1900 y 1950; se avanzo gradualmente
hacia una educacion musical que incorporara de manera mas
completa el cuerpo y las emociones en la experiencia musical.
Figuras como (Dalcroze, Martenet, Willems, Mursel), entre otros,
contribuyeron a esta perspectiva (p. 67-81).

Por registrar un criterio académico encontramos a Willems
(1987) quien expresa sobre el particular lo siguiente:
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Hacia los tres o cuatro anos de edad del nifio, y no antes,
el profesor de musica puede emprender el trabajo de
preparacion musical preciso y continuado. El sentido
psicoldgico deleducador es especialmente puestoaprueba,
con los nifios pequenos, pero jcuantas compensaciones
habra de hallar al entrar en contacto con esos seres
jévenes en un momento en que la vida aun constituye una
totalidad para ellos. (p.28)

En ese primer periodo de constitucion del acervo tedérico acerca
del problema de la ensefianza de la musica, el anterior autor
determind que los principios de la educacion musical se erigieran
sobre la melodia, ritmo y armonia, teniendo como protagonista
en su eje de integracion en el conocimiento los instrumentos de
percusion para lograr la memoria, la imaginacion y la conciencia
natural.

Andlogamente, no hay que olvidar que Dalcroze, fundamento
su propuesta para la formacién musical en las bases del buen
ritmo o «Euritmia», la adecuada conduccidon corporal como
potenciador para resolver los principales aspectos de la musica.

La segunda etapa que se desarrollé entre las décadas de los
sesenta y setenta y se denomina como la etapa de “revision
y actualizacion” de la fase revolucionaria anterior, se centré
en la mejora de la calidad de los procesos de creatividad.
Autores como (Self, Dennis, Schafer, Folke, Rabe, entre otros)
influyeron en esta fase caracterizada por las posibilidades para
la improvisacién, dentro de un rango de sonidos y ritmos fuera
de lo convencional y visién de la musica como un todo.

La tercera etapa que se inicid posiblemente poco antes de la
década de los ochenta, se caracterizd por fomentar y fortalecer
la integracion autdnoma de los procesos creativos y conscientes
en el proceso de aprendizaje. Esta etapa estuvo enfocada
en entender y promover una conexion mas estrecha entre la
creatividad y la conciencia en el ambito del aprendizaje musical.

Por supuesto, la evolucién y desarrollo dinamico del fundamento
epistémico de la pedagogia y didactica musical, ha permitido dia
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a dia la configuracion y estructuracion de métodos mas activos
que, junto con el avance tecnoldgico, permiten de manera facil
y eficaz la construccion de diversas competencias en el campo
del aprendizaje de la musica.

Con el sutil recorrido que se ha realizado sobre los enfoques de la
educacién musical, teniendo en cuenta que desde los comienzos
de las expresiones clasicas de la musica, la formacion para tal
propésito se realizé de forma rigurosa y disciplinada en donde
afloraba la técnica en su maximo esplendor, hoy en dia, los
enfoques utilizados para la formacion de nuevas generaciones
de musicos, se sustenta en métodos que contienen elementos
de aprendizaje activos, flexibles, integrales y dinamicos y
se utilizan los elementos de la cultura, del paisaje sonoro,
de la comprensiéon del folclore de los contextos en donde se
desarrollan los procesos, utilizando como eje de integracion
la formacién, la musicalidad de caracter integral en vez de la
obtencion de grandes instrumentistas con pocas oportunidades
para poder expresar sus capacidades, debido a la objetivacion
de los procesos de ensefianza-aprendizaje.
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CAPITULO & | La teoria de la Modificabilidad
Cognitiva Estructural (M.E.C)
de Reuven Feuerstein

y su articulacion con el
aprendizaje de la musica

En la sociedad actual, caracterizada por la incertidumbre vy
la diversidad de opiniones sobre cémo abordar los aspectos
racionales en el entorno escolar, las artes han mantenido una
relacion especial con muchas disciplinas desde tiempos antiguos.
En este contexto, surge la teoria de la Modificabilidad Cognitiva
Estructural (M.E.C) de Reuven Feuerstein como un enfoque
valioso para analizar, interpretar y comprender de manera
efectiva los procesos de aprendizaje. Se busca relacionar esta
teoria con la musica y su capacidad para articular su tratado
epistémico con los métodos de aprendizaje de la musica,
generando asi enfoques teoricos apropiados sobre este tema.

Aunque la dinamica de la sociedad del conocimiento y la
educacion evoluciona rapidamente, sigue siendo posible
emplear un enfoque interdisciplinario para explorar fenédmenos
emergentes. Esta interconexion entre disciplinas puede arrojar
luces sobre cdmo la musica y la teoria de la (M.E.C) pueden
vincularse mutuamente y como esta accion, puede impactar
en la promocion de mejores competencias artisticas en los
estudiantes.

Es importante reconocer que, debido a los efectos de la
globalizacion y la tecnologia, el comportamiento de las personas
en contextos de aprendizaje ha cambiado con el tiempo. En
este sentido, es crucial examinar las dinamicas actuales en las
escuelas de formacion y descifrar como la teoria propuesta puede
contribuir a la transformacion social y a una potencializacion de
la musica como elemento fundamental en la formacion integral.
Ademas, es esencial considerar cémo la aplicacion de la teoria
de la M.E.C en combinacion con la musica puede fomentar
nuevas capacidades y habilidades que surgen de la interaccion
social.
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Integrar la musica en los enfoques educativos podria permitir
el establecimiento de innovadoras formas y ambientes de
ensefanza, que difieran de las situaciones habituales vividas
por los alumnos y maestros. Por lo tanto, es vital fomentar
conexiones sélidas entre las distintas disciplinas y la musica,
con el propdsito de crear estrategias efectivas. Estas formas
novedosas de desarrollar el curriculo podrian contribuir al
desarrollo de nuevos procesos de comprensién, con el objetivo
de lograr resultados de aprendizaje en la musica distintos y mas
efectivos.

Recapitulando, en medio de la evolucion constante de la
educacion y la sociedad, la teoria de la M.E.C puede en algun
momento ofrecer un enfoque prometedor para comprender y
mejorar el aprendizaje de la musica y para fomentar el desarrollo
de capacidades interdisciplinarias que sean relevantes para las
necesidades del mundo actual.

Por esta razon, resulta esencial abordar la tarea de explicar
las “circunstancias” que podrian emerger al integrar la musica
con la aplicacion de la teoria de la Modificabilidad Cognitiva
Estructural (M.E.C) de Reuven Feuerstein. Mediante este
enfoque se pretenden desentranar las diversas complejidades
que se manifiestan, partiendo de dimensiones epistemoldgicas
que podrian llevar a una comprensiéon mas profunda de estas
realidades. La intencidn de la presente intervencion es examinar
en su totalidad si estas situaciones son las que dan forma a las
configuraciones, y si estas ultimas, a su vez, son influenciadas
por los estudiantes que se entrafian en el mundo del aprendizaje
de la musica.

Con base en lo expuesto anteriormente, se justifica la pertinencia
de la presente proposicion debido a su sélida fundamentacion
tanto en el ambito tedérico como en el metodoldgico. Esta
publicacion se espera que contribuya de manera significativa
a la comunidad académica contemporanea, en especial de los
maestros dedicados a la formacion musical, para dar rienda a
la utilizacion de elementos alternativos en la construccion de
competencias en el area de la musica.
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La Teoria de la Modificabilidad Cognitiva Estructural (M.E.C.E)
desarrollada por Reuven Feuerstein consiste en que, al influir
en la formacion de un individuo en un determinado entorno,
no solo se deben considerar los factores genéticos internos
y externos, sino también las influencias de las costumbres vy
elementos sociales. En otras palabras, a pesar de la influencia
de la estructura genética de la especie humana, esta se ve
profundamente moldeada por factores socioculturales, lo que
da lugar a una comprension mas racionalista.

En definitiva la Teoria de la Modificabilidad Cognitiva Estructural
(M.E.C.) expone que el maestro es el primordial mediador para
el cambio y transformacion de los estudiantes con deficiencias o
inconvenientes de aprendizaje de la musica; se trae a colacion la
idea de que cualquier individuo es susceptible de ser modificado
para lograr el éxito en el aprendizaje y el cambio de conductas:
el maestro de musica debe poseer habilidades cognitivas,
metodoldgicas, humanistas y psicosociales, para lograr que un
nifio sea diferente musicalmente segun su nivel psicomotriz,
mental y actitudinal. En esta relacion el estudiante cambia su
rol pasivo y transforma su capacidad unica para cambiar la
estructura cerebral y su funcionamiento.

Feuerstein (1991) argumenta que la accién de ensefar debe
entenderse como una guia para que las personas establezcan
conexiones, ya que solo a través de éstas se desarrollan
estructuras cognitivas mas avanzadas que permiten un
pensamiento mas eficiente y efectivo. De esta manera, define la
teoria de la Modificabilidad Cognitiva Estructural (M.E.C.) como
el proceso mediante el cual los cambios parciales afectan al
conjunto y desencadenan transformaciones en el propio proceso
de cambio en términos de su velocidad, alcance y direccion.
Segun Feuerstein, el ser humano es capaz de transformarse a
si mismo, especialmente su estructura cognitiva.

Desde otra perspectiva, Feuerstein retoma la nocién de la “zona
de desarrollo proximo” de Vygotsky en sus investigaciones. Esto
significa que enfatiza en la Experiencia de Aprendizaje Mediado
(EAM), la cual fomenta el desarrollo de procesos mentales
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superiores. Feuerstein atribuye la modificabilidad humana a
esta experiencia de aprendizaje mediado, reintroduciendo asi el
elemento social y cotidiano en el proceso. Para lograr el cambio
en el comportamiento de un individuo, se requiere un mediador,
lo que subraya que el aprendizaje es facilitado por la interaccion
entre el mediador y el aprendiz en su entorno.

Es importante aclarar que este proceso de mediacion implica
al menos dos 0 mas personas; NO €s un proceso unipersonal.
En esta etapa de la teoria, el mediador debe ofrecer estimulos
de aprendizaje que permitan no solo el reconocimiento cultural,
sino también la interiorizacion, la abstraccion y la cognicion. En
otras palabras, el mediador guia al aprendiz en la comprension y
asimilacion de conceptos mas avanzados y abstractos, a través
de la interaccién y la relacion activa entre el sujeto y su entorno.

Es esencial aclarar que Reuven Feuerstein construye su marco
tedrico en torno al aprendizaje sustentado, no unicamente en
base a las condiciones genéticas humanas o a una concepcion
cognitivista en la que la mente alcance su maximo potencial.
El no atribuye Unicamente al cerebro y al sistema nervioso la
responsabilidad del aprendizaje humano y la manipulacion
de estructuras cognitivas; reconoce de manera precisa que
las experiencias previas de cada individuo se acumulan y
superponen y argumenta que el aprendizaje esta fuertemente
influenciado por el contexto social en el que el individuo esta
inmerso. Feuerstein resalta que las personas no existen en
aislamiento en su vida cotidiana, lo que significa que cualquier
forma de intercambio se lleva a cabo con el apoyo de otros
individuos.

Encoherenciaconloexpresadoanteriormente,la“modificabilidad”
representa una alternativa al enfoque y modelos tradicionales de
aprendizaje. Através de la Teoria de la Modificabilidad Cognitiva
Estructural (M.E.C), Feuerstein sostiene que cualquier individuo
tiene la capacidad de moverse desde un extremo a otro en
términos cognitivos, motrices, y mas. La M.E.C desafia las
ideas convencionales y proporciona un enfoque dinamico para
comprender cOmo las personas pueden cambiar y desarrollarse
a través de interacciones sociales y experiencias.
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Feuerstein (1991) plantea que es inapropiado hablar de medir la
inteligencia, pero si es adecuado hablar de evaluarla, aunque de
manera dinamica. Su enfoque se basa en evaluar la capacidad
de aprendery adaptar lo que se ha ensefiado en lugar de realizar
una evaluacioén estatica de la inteligencia. Esto se refleja en su
Modelo de Evaluaciéon Dinamica L.P.A.D (Learning Propensity
Assessment Device), el cual valora de manera dinamica el
proceso de aprendizaje. En este modelo, se distinguen las
estrategias y estimulos cognitivos utilizados para alcanzar los
resultados. La evaluacion se centra mas en entender como
ocurrio el aprendizaje que en cuanto contenido se ha cubierto.

Feuerstein argumenta que los cambios que pueden impactar a
los individuos pueden ser inducidos a través de un Programa de
Enriquecimiento Instrumental (PEI). Este programa se concibe
como una intervencion disefiada para restaurar el desarrollo
cognitivo de los sujetos. Su objetivo es mejorar las condiciones
mentales y de atencidn, logrando una transformaciéon en la
estructura cognitiva. La intencion es estimular y recuperar
el desarrollo cognitivo estructural de las personas. El «PEI»
tiene como propédsito principal mejorar las funciones cognitivas
deficientes, fortalecer las operaciones mentales y, en definitiva,
optimizar la estructura cognitiva; esto se logra mediante la
intervencién en los procesos que son responsables de la limitada
ejecucion intelectual de un individuo.

Basandonos en lo expuesto previamente, resulta claro que la
obra de Reuven Feuerstein proporciona un sélido fundamento
tedrico para la presente invitacion pedagdgica. Sus ideas
resaltan la relevancia de los aportes tedricos y metodoldgicos de
la Teoria de la Experiencia de Aprendizaje Mediado. Su enfoque
dinamico en la evaluacion de la inteligencia, la importancia de
la interaccidn social en el proceso de aprendizaje y la nocion
de modificabilidad cognitiva estructural, resuenan de manera
significativa con los objetivos y enfoques de esta investigacion.
El autor estudiado establece un enfoque integral que destaca
la interconexion entre el individuo, el contexto social y las
experiencias de aprendizaje, lo cual resulta altamente pertinente
para el estudio de la musica ya que para aprender a tocar un
instrumento en necesario hacer trabajo colectivo, por lo tanto,
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su obra actua como un cimiento solido para enriquecer la base
tedrica y metodologica de esta para poder poner en marcha el
aprendizaje de la musica.

Desde esta perspectiva, la aplicacion de la Teoria de la
Modificabilidad Cognitiva Estructural (M.E.C) de Reuven
Feuerstein en relacion con el aprendizaje de la musica, se
convierte en habilidades esenciales que pueden moldearse
de diversas maneras. Estas capacidades son vitales para la
formacion personal de cada individuo, asegurando su capacidad
de adaptarse adecuadamente a la sociedad contemporanea,
que difiere significativamente de las épocas pasadas.

El desarrollo del aprendizaje de la musica a través de un
proceso de intervencién, junto con la posibilidad de modificar
cognitivamente a los individuos y sus actitudes, adquiere gran
importancia en la preparacion de las personas. Esto garantiza
que consigan alcanzar un amplio sentido de lo estético y puedan
interactuar de manera efectiva en la sociedad actual, que
presenta diferencias notables respecto a sociedades pasadas.

El proceso de mejorar el aprendizaje de la musica y posibilitar
que los individuos sean modificados cognitiva y actitudinalmente
a través de la Teoria de la Modificabilidad Cognitiva Estructural,
tiene como objetivo develar capacidades adecuadas para la
interaccion fluida con los demas. En un contexto de aprendizaje
musical en grupo se requieren: disciplina, colaboracién y
diferentes actitudes. Es frecuente que los nifios aprendan los
elementos musicales de mejor manera y significativamente,
cuando se crean entornos empaticos entre ellos.

Al implementar un disefio didactico basado en un micro-
curriculo que se alinea con la Teoria de la Modificabilidad
Cognitiva y el aprendizaje de la musica, se hace evidente la
importancia de llevar a cabo el proceso pedagdgico con rigor
y pertinencia. Esto implica que no se puede crear ni ejecutar
una propuesta pedagadgica sin tener una conexion solida con las
necesidades educativas de los estudiantes, con el objetivo de
lograr una formacion integral efectiva. En este sentido, el disefio
propuesto establece metas claves como la innovacion educativa
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y la consolidacion de una formacion integral. También se busca
fortalecer las habilidades necesarias para la generacion,
creacion y democratizacion del conocimiento por medio del
aprendizaje de la musica como pilar esencial para el desarrollo
de las practicas pedagogicas, especialmente en relacién con la
cultura musical como eje central. Estos pilares actuaran como
componentes transversales fundamentales en esta propuesta
curricular.

Para lograr los resultados de aprendizaje establecidos en esta
secuencia y finalmente alcanzar las competencias cognitivas,
procedimentales y actitudinales de los estudiantes involucrados
en el aprendizaje musical en diversos niveles y grupos, se vincula
esta perspectiva pedagdgica mediante los siguientes conceptos
claves: curriculo, flexibilidad curricular, interdisciplinariedad
y formacion integral. Estos conceptos actuan como la brujula
estratégica y la hoja de ruta para la construccién del proyecto
académico. Se basan en los principios fundamentales de
formacion, que incluyen:

1. Complementariedad de saberes: reconociendo que cada
estudiante aporta su propia experiencia y conocimiento
previo al proceso educativo.

2. Multiples perspectivas: abriendo espacio para la inclusion
de diversas perspectivas y enfoques en el aprendizaje.

3. Reconocimiento mutuodelosaciertos: creandounambiente
propicio para interactuar y aprender de los demas.

4. Responsabilidad ético-politica del programa: Destacando
la responsabilidad compartida de todos los involucrados
en el programa hacia la formacién y el desarrollo ético y
politico.

Estos principios y conceptos actuan en conjunto para orientar la
direccion de la ensefianza musical y garantizar una formacion
completa y enriquecedora para los estudiantes.

Cada individuo, de manera inevitable, se encuentra inmerso
en un entorno social al que debe adaptarse. Las normas,
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creencias, costumbres y tradiciones propias de ese entorno se
internalizan a través del proceso de socializacion, que es parte
integral del aprendizaje humano desde el mismo momento de su
nacimiento. En este sentido, el valor de la practica artistica por
medio de la musica desempefia un papel central en el sistema
de creencias de las personas. Estos valores estan relacionados
con ideales de vida que satisfacen las necesidades humanas y
ofrecen criterios para analizar los eventos sociales que ocurren
en entornos educativos.

Por lo tanto, la teoria de la modificabilidad en combinacién con
la musica, contribuye de cierta manera a fortalecer los valores
que guian la vida. Esta combinacidén permite a los estudiantes
comprendery apreciar a los demas, asimismo de estar vinculada
con la percepcion que se tiene de los seres humanos y con los
sentimientos y habilidades sociales.

La suma de todas las consideraciones previas resulta
fundamental para argumentar que la musica puede desempenar
un papel esencial en la perspectiva de la Modificabilidad
Cognitiva Estructural (M.E.C) de Reuven Feuerstein, ya que
tiene un impacto significativo al establecer estructuras dinamicas
en las personas. A través de la musica, se contribuye de manera
sustancial a lograr los objetivos intrinsecos del desarrollo integral
de los individuos, habilitdndolos para funcionar de manera
efectiva en la sociedad. Estas discusiones académicas son los
que continuamente enriqueceran las conversaciones dentro de
las comunidades cientificas y entre las redes de conocimiento
interesadas en estas categorias académicas.

En resumen, esta sinergia de teoria y aplicacion practica
fomenta la formacion completa de personas con la capacidad de
participar y adaptarse en la sociedad contemporanea a través de
la expresion artistica, con un énfasis especial en la musica y la
teoria de la Modificabilidad Cognitiva Estructural, consideradas
como elementos esenciales para el crecimiento humano.
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CAPITULO 5 Fundamentacion pedagégica,
estrategias de estructuracion
de aprendizajes para la
musica y formas de evaluar,
utilizando la Modificabilidad
Cognitiva Estructural (M.E.C)

(Guia para el maestro)

Para articular la teoria de la Modificabilidad Cognitiva Estructural
(M.E.C) con el proceso de aprendizaje de la musica, se han
desarrollado doce (12) planes de estudio especificos para
los maestros que desarrollan la musica dentro de las areas
artisticas. Cada uno de estos planes se presentan en diferentes
secciones y la primera de ellas se centra en una Experiencia
de Aprendizaje Mediado. Esta experiencia incluye una variedad
de actividades musicales que estan respaldadas por los
fundamentos epistemoldgicos de la pedagogia musical dentro
del reconocimiento y aplicacion de los diferentes enfoques de
la metodologia para el aprendizaje de la musica y estrategias
en funcion a la iniciacion musical. Estas actividades se han
organizado en un orden jerarquico de acuerdo a su complejidad,
(enfoque constructivista) siguiendo una estructura basada en el
nivel de complejidad.

En el enfoque secuencial y progresivo adoptado en esta
proposicion didactica, se hanincorporado los métodos y enfoques
de aprendizaje musical desarrollados por influyentes autores
como Zoltan Kodaly, Carl Orff, Schulwerk, Dalcroze y Edgar
Willems, quienes son considerados pioneros en el campo de la
pedagogia musical. En esta propuesta pedagdgica se proponen
experiencias relacionadas con el ritmo, que incluyen el uso del
cuerpo como un instrumento de percusion, ejercicios vocales
con sonidos onomatopéyicos, zapateo, palmoteo, movimiento
corporal y la utilizacién de instrumentos de percusion menor
asi como otros recursos disponibles. Estas experiencias estan
disefiadas para fomentar la modificabilidad de los estudiantes,
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comenzando con la toma de conciencia sensorial del desarrollo
ritmico y corporal y avanzando a partir de esta experiencia,
hacia la capacidad de reproducir sonidos tanto con el cuerpo
como por medio de otros instrumentos musicales.

Cada una de las Experiencias de Aprendizaje Mediado incluye
un indicador de logro especifico. Estos indicadores de logro
contienen una amplia variedad de actividades que se basan en
estrategias metodoldgicas solidas. Estas actividades se pueden
utilizar para fortalecer el proceso de aprendizaje de la musica, y
estan organizadas en torno a ejes tematicos que abarcan todos
los aspectos de la musica.

La segunda seccion de este enfoque se refiere al PEI (Programa
de Enriquecimiento Instrumental), que se centra en actividades
adicionales disefiadas para reforzar y consolidar los diferentes
temas abordados. Esto se basa en la teoria de la Modificabilidad
de Reuven Feuerstein, que busca potenciar las habilidades de
aprendizaje.

La tercera seccidn se dedica a la evaluacién dinamica, que tiene
como objetivo evaluar la calidad del aprendizaje en lugar de la
cantidad. Se enfoca en la comprension profunda y la aplicacion
efectiva de los conocimientos adquiridos.

Finalmente, seincluye unaseccionrelacionadaconlaconvivencia
en la cual se presentan conclusiones y recomendaciones
sobre las habilidades que el estudiante debe desarrollar en la
interaccidn con sus compareros y en su entorno social.

Por lo tanto, para llevar a cabo con éxito estas Experiencias
de Aprendizaje Mediado, se requiere la buena disposicion,
es decir, el deseo de mejorar la estimulacion integral que se
ofrece al estudiante, también es esencial realizar una lectura
previa antes de aplicar cada tema. Es importante destacar que
no se exige ningun conocimiento musical previo, ya que el
primer aprendizaje recae en el profesor. Este docente sera el
primero en sorprenderse al darse cuenta de lo facil y divertido
que es implementar estos cambios utilizando la musica como
base, aprovechandola como un medio efectivo para promover
la convivencia y el aprendizaje.

48



De acuerdo con el logro previsto en cada actividad, se brinda
la flexibilidad de elegir entre dos enfoques para trabajar con los
estudiantes; esto permite seleccionar el tipo de ejercicio que se
adapte mejor a las capacidades que se desean desarrollar, ya
sea en relacion al ritmo, la melodia, la memoria, la atencion, la
actividad motora u otros aspectos especificos.

Dadas las razones mencionadas anteriormente, es esencial
disefiar y adaptar esta guia o cartilla para que sea adecuada a
las necesidades pedagdgicas actuales, especialmente teniendo
en cuenta las carencias en la educacion musical en nuestra
region. Ademas, se reconoce que esta guia representa una
valiosa herramienta para la formacion integral de los nifios y
nifas. Se espera que compartir esta experiencia resulte en un
gran placer y satisfaccion al ensefiar musica y que contribuya de
manera significativa al proceso educativo.

Evaluacion dinamica de las Experiencias de
Aprendizaje Mediado

Laformamasefectivadeevaluarsiunestudiantehaexperimentado
un cambio en su forma de interactuar, ha aprendido de manera
significativa un contenido, ya sea cognoscitiva, procedimental o
actitudinal, es mediante la creacion de oportunidades para que
éste demuestre su desempeno personal. Estoimplica brindarle la
posibilidad de expresarse o actuar frente a tareas que presenten
demandas especificas y condiciones variables.

En consonancia con lo anterior, la evaluacion de las Experiencias
de Aprendizaje Mediado que se proponen aqui se basa en la
creacion de oportunidades para el desempefio personal del
estudiante en un contexto determinado. Se utiliza el aprendizaje
musical como el medio, lo que significa que se proporciona un
entorno significativo para el estudiante; esto le permite demostrar
como aplica sus conocimientos en situaciones concretas y
revelar sus habilidades para abordar nuevas situaciones como
resultado de su experiencia.

Sin embargo, las Experiencias de Aprendizaje Mediado
propuestas tienen como objetivo observar el desempefio de
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los niflos en diversas areas, incluyendo el desarrollo melddico,
ritmico, la dimensién corporal y la capacidad creadora, a través
de la comprension de los ejercicios planteados. Cada uno de
estos momentos de evaluacion se puede llevar a cabo de manera
individual o en grupo, adaptandose al tiempo y espacio que el
profesor considere apropiados. En este proceso de evaluacion,
es igualmente importante que el nifio realice de manera personal
el trabajo propuesto, asi como que comparta sus respuestas o
colabore en la construccion de diferentes alternativas de forma
colaborativa.

El valor mas significativo de las Experiencias de Aprendizaje
Mediado radica en su resultado: el autoconocimiento y la
mejora. Al analizar el desempefio del estudiante, tanto él como
el profesor pueden obtener informacién sobre los elementos
de la musica donde se destaca o enfrenta dificultades. Esto les
brinda la oportunidad de reflexionar sobre como los procesos de
aprendizaje han impactado en su rendimiento.

En este sentido, es esencial que, después de revisarlas sesiones,
se establezcan objetivos y se emprendan acciones conjuntas
para mejorar el desempeno del estudiante en aquellas areas
en las que no se han alcanzado los estandares previamente
establecidos.

50



UNIDAD 1

“Ritmo y movimiento”

Secuenciacion didactica musical mediada N°1

«Juego y palabras» (Silabas ritmicas)

Propésito. Ejecutar células ritmicas por intermedio de gestos
sonoros (utilizando las manos y los pies) en sincronia constante.

Areas de estimulacion. Las actividades para la incorporacion del
lenguaje musical deben contener practicas para la consolidacion
del aprestamiento motor corporal; durante la realizacion de
estos ejercicios se fomentan la atencion y la concentracion. Del
mismo modo, a través de la iniciacion de la grafia, se promueve
de manera consciente la preparacion para la lecto-escritura.
En el caso de los estudiantes de menor edad, estos ejercicios
estimulan la transicién desde el gesto a la representacion grafica
o simbdlica.

Ruta 1. Se trata de una dinamica en la que el profesor realiza un
breve movimiento ritmico, ya sea a través de percusion corporal
o utilizando instrumentos de percusién sencillos y los demas
participantes lo replican. Para llevar a cabo esta actividad, los
participantes se sientan en circulo, de modo que todos puedan
observar al resto del grupo. El profesor inicia creando el primer
patron ritmico y luego el grupo completo lo imita, en cuanto
al sonido y a la forma en que se ejecuta. Esto significa que,
ademas de reproducir el mismo sonido, el patrén ritmico debe
ser interpretado de la misma manera, ya sea utilizando la mano
derecha si asi lo hizo el profesor originalmente o tocando con
un dedo especifico de la mano izquierda si ese fue el enfoque
inicial. La creatividad es fundamental en esta actividad, ya que
ayuda a evitar que se torne monodtona. Se pueden realizar
diversas alternancias y combinaciones.

Este ejercicio contribuye al desarrollo de varias habilidades,
incluyendo:

» Ritmo. » Coordinacion. » Creatividad.

» Atencion. » Percepcion.
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Figura 1 Ruta2.Elprofesordebeenfatizarlaimportancia
Mano empunada.  de mantener un movimiento moderado y
expresivo en la “direccion” del ejercicio. Esto
~ se logra ejecutando peridédicamente el “TA”,
puede complementarse con ayuda de las
claves, pandero o un golpe al aire, realizado
con la empunadura, de manera similar a

Fuente: Ramirez (2022) COMO Se golpearia una portezuela.

Tabla 1
Ritmo con voz

TA|TA [ TA [ TA|TA |TA|TA |TA |TA | TA (Con la voz)

I I I I I [ |1 I I I (Golpe de manos)
Fuente: Elaboracion propia (2020)

Para el juego se requiere una coordinacién adecuada por lo que
es recomendable practicarlo varias veces antes de llevarlo al
grupo. Es especialmente beneficioso realizar estas practicas
previas junto con otros colegas, ya que esto brinda mayor
confianza al combinar las diversas senas. Se pueden manejar
diversas combinaciones silabicas como, por ejemplo, “KE”,
“FU”, “TE”, segun sea apropiado para el gjercicio.

La forma en que continuaremos trabajando la reunion de golpe
con gesto es mediante la correlacion del manotazo con la silaba
y la sefia asociada.

Tabla 2
Ritmo con manos y pies

Mano | Pie |Mano | Pie | Pie | Pie | Mano | Pie [ Mano | Mano | Pie | Pie

Fuente: Elaboracion propia (2020)

A continuacion, se desarrolla el ejercicio utilizando solo la inicial
de la palabra dentro de los grupos de estudiantes organizados.
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Tabla 3

Nueva combinacion

M

M

P

Fuente: Elaboracion propia (2020)

El maestro verificara el cuidado de la expresion ritmica en cada
practica y ahora podra utilizar diversas estructuras utilizando el
cuerpo como instrumento:

Dira:

Tabla 4

Manos y pies

(Mano) | (Mano) | (Pie) | (Pie) | (Mano) | (Mano) [ (Pie) | (Pie) | (Mano) | (Pie)
M M P P M P P P
| I I I | | | |

Fuente: Elaboracion propia (2020)

Ruta 3. Ejercicio similar con diferente composicion:

Quien dirige dira:

Tabla 5

Alternando

(Mano) | (Muslo) | (Mano) | (Pie) | (Pie) | (Pie) [ (Mano) | (Pie) | (Pie) | (Muslo)
M M M P M P P P P M

Fuente: Elaboracién propia (2020)

PEI (Programa de enriquecimiento instrumental)

Seguiremos practicando estas dos sefas asociadas al sonido
multitudinarias

manejando

composiciones

concebibles.

Repetiremos cada ejercicio en multiples ocasiones hasta
que el grupo pueda realizarlos de manera uniforme. También
exploraremos la creacion de mimicas sonoras en el cuerpo y
la realizacion ordenada de diversos movimientos corpdéreos
basados en la interpretacion de los simbolos correspondientes.
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» Ruta. 4 Los discipulos conforman y se organizan en
grupos. Se debe tener en cuenta el desempefo de los
estudiantes, que quienes se les dificultan las actividades
no queden organizados en un mismo grupo:

Figura 2
Conformacion de equipos.

Fuente: Elaboracién propia (2003)

» Por ejemplo, se escoge una frase “Mirringa Mirronga, la
gata candonga va a dar un convite jugando escondite”, a
la orden del profesor, el grupo 1 repetira la frase actua do
como un gato y en voz baja; el grupo 2 la misma frase en
voz estandar y el grupo 3 pronunciara la frase de manera
fortisima.

» Posteriormente cada grupo escogera y elaborara una
oracion o parte de una cancion infantil (la misma), ejemplo,
“‘Juguemos en el bosque mientras el lobo no esta...”, a
la indicacion del maestro cada grupo entonara la frase,
conservando el ritmo, la expresion y la autotomia (ECOS).

Ruta 5. Poliritmia: En el tablero o en el suelo se trazan silabas
o vocales ubicadas al azar en distintas orientaciones. (Se
organizan terminantemente 4 grupos)

Figura 3
Criterios para ejecutar la polirritmia

o OO @ —-

a-U-0-i i i 0-a-i-e

Cc O — @

Fuente: Elaboracion propia (2011)
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Se ejecutan desde el interior hacia el exterior manteniendo el
compas con los pies; comenzando con el pie izquierdo y girando
en el proceso. Un ejemplo del patron seria el siguiente: “a-u-
o-i”, donde “a” representa el movimiento del pie izquierdo hacia
adelante, “u” indica el pie derecho hacia atras, “0” denota el pie
izquierdo hacia adelante y “i” sefala el pie derecho hacia atras.

PEI (Programa de enriquecimiento instrumental)

Esquema corporal. Esta actividad consiste en que los
nilos aprendan a expresarse utilizando el cuerpo para la
representacion:

Figura 4
Esquema corporal.

Brazos a
los lados

Palmada

Manos, golpe en
los muslos

Manos en
la cabeza

Fuente: Ramirez (2022)
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Sedisena el ejercicio teniendo en cuenta la anteriornomenclatura

para que los estudiantes lo realicen de forma creativa y expresiva.

Representacion 1:

Cada esquema corporal debe estar acompanado del pulso
sonado por las palmas, pandero y direccion del maestro. Luego
del primer contacto con las células propuestas, avanzaremos
hacia esquemas mas elaborados incluso incorporando silabas
onomatopéyicas; esto implicara la introduccion de palabras y
la repeticion de un mismo simbolo en varias ocasiones para
aumentar la complejidad de la actividad.

Posteriormente se adicionan mas esquemas, por ejemplo,
podran simbolizar ausencia de sonido. Cuando los estudiantes
lean esta imagen, saltaran las manos en el aire sin pronunciar
ningun sonido:
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Se procede de manera sincronica aumentando gradualmente
el nivel de dificultad. Esta dinamica puede repetirse en futuras
ocasiones, destacando siempre la importancia de mantener la
sincronizacion con el ritmo marcado por el lider. Se inicia con
un ritmo lento, caracterizado por su lentitud y pesadez -similar
al paso de un gigante- y posteriormente, se acelera un poco,
semejando el compas de una marcha militar.

Evaluaciéon dinamica. Se deben organizar los ejercicios
ritmicos dentro de imagenes y esquemas cuadrados, para ir
incorporando sensorialmente en el nifio la idea de compas.

La clave no esta en la cargar de muchas actividades a los
estudiantes, se trata de la efectividad y que el nifio comparta
con sus semejantes las estructuras sonoras que descubre en su
propio cuerpo.
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Secuenciacion didactica musical mediada N° 2

«Mi cuerpo se expresa»

Propésito. Comprende los simbolos musicales, su duracion e
interpretacion del silencio y las expresa mediante esquemas
corporales.

Ruta 1. Los estudiantes en colaboracion con el profesor, llevan
a cabo de manera organizada y atenta los siguientes ejercicios
mediante el uso de la rayuela.

Ejecutamos la rayuela asignando un golpe de palmas a cada
simbolo de las manos, y en la casilla vacia se realiza unicamente
el onomatopéyico: “Shh”.

Figura 5
Musigrama.

Fuente: Elaboracién propia (2018)

Ruta 2. Se desarrolla la practica con las siguientes cartografias
(Es aconsejable que el maestro explique en qué consiste el
ejercicio, podran surgir alternativas como: leerla de izquierda
a derecha y de derecha a izquierda utilizando diferentes
intensiones sonoras como fuerte, suave, rapido, despacio)
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Figura 6
Cartografia ruta 2

Z  Gesto facial acompafado de grito

-—
“—

Palmada

Mano derecha con pulgar arriba

g

Sonido con dos dedos de las manos
Fuente: Ramirez (2022)

Figura7
Musigrama ruta 2

Fuente: Elaboracién propia (2018)
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Ruta 3. Llevamos a cabo la siguiente rayuela, esta vez
incorporando la convencién del brazo. Se sugiere que el maestro
mantenga el ritmo utilizando claves, jam block o un pandero para
lograr un equilibrio ritmico mas efectivo.

Figura 8
Musigrama ruta 3

Fuente: Elaboracion propia (2018)

Ruta 4. Cada golpe se acompana de un sonido de animal como
un relincho o un maullido y en la casilla vacia no se emite ningun
sonido.

Figura 9
Sonidos de animales

7, 5;:;/

<. @

Fuente: Ramirez (2022)
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Figura 10
Musigrama con animales 1

Fuente: Elaboracién propia (2018)

Figura 11
Musigrama con animales 2

Fuente: Elaboracién propia (2018)

61



Ruta 5. Posteriormente, siguiendo el curso del juego creativo
se podra incluir una estructura a manera de interjeccion u
onomatopeya (jcoch!, jchissst!’, “ jpsstl’,  ‘jglub’ juach?!’, ‘juff’),
en las casillas desocupadas se podra realizar el cruce de palmas
sin hacer ningun sonido.

Figura 12
Musigrama ruta 5.

15. Combinacion de simbolos que representan
sonidos corporales y onomatopéyicos

jag?|| u!l | jah? jgrr! || ;ho? jwow!

16. Fonacion vocalica con signos de expresion

jmrn?)| jay!!juich? ga?|jmm! no!| ;si?| ;hay?

17. Lectura fonatoria expresiones cotidianas

m 1 k n g s y b

Fuente: Elaboracion propia (2018)

Ruta 6. Zapateo combinado con sonidos de animales y gritos,
estos tendran diferentes intensiones: fuerte, suave.

Figura 13
Musigrama ruta 6.

Fuente: Elaboracién propia (2018)
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Ruta 7. Se podran incorporar apartados de canciones infantiles
y conectarlas con silencios; hace presencia la labor creativa
de los nifios al crear sus propias estructuras para leerlas e
intercambiarlas con sus companieros.

Figura 14
Musigrama ruta 7.

Fuente: Elaboracién propia (2018)

Ruta 8. Continuando con la practica, se puede ejecutarlarutinade
la tabla incorporando nuevas cartografias, para paulatinamente
conformar la primera orquesta melédica.

Figura 15
Musigrama ruta 8.

Fuente: Elaboracion propia (2018)
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Figura 16
Manos.

Fuente: Ramirez (2022)

Tabla 6

PEI (Programa de enriquecimiento
instrumental)

Segun «Dalcroze» el ritmo es de
gran preponderancia en el desarrollo
del aprendizaje musical. Dentro de la
configuracion de las competencias musicales
de los estudiantes, se podra propiciar un
espacio para la formacién continuada, es
decir, rellenar la siguiente rayuela utilizando
diversos motivos o partes del cuerpo:

Musigrama para completar.

Fuente: Elaboracion propia (2020)

Evaluaciéon dinamica. El coordinador de la rayuela debe
asegurarse de que cada estudiante ejecute las rutinas en
forma de «ostinato» ritmico de manera ordenada y constante,
repitiéndolas de forma regular, propiciando un ambiente de
expresion adecuada alrededor de los ejercicios propuestos.
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Secuenciacion didactica musical mediada N° 3

«Descubro los primeros elementos del lenguaje musical)

Propésito. Emplea la lectura ritmica de manera mas fluida por
medio de ejercicios ritmicos integrando elementos nuevos de
escritura musical.

Ruta 1. Se lleva a cabo una actividad que involucra la percepcion
y distincion sensorial utilizando el cuerpo como fuente de
expresion, echando mano de las palabras como excusa para el
aprendizaje de la musica. Por ejemplo, al pronunciar nombres
y sencillas palabras paulatinamente se conseguira el desarrollo
adecuado de la habilidad kinestésica.

La persona que orienta el ejercicio enuncia su nombre y da un
manotazo cada vez que emite una silaba. Luego, retroalimenta
el proceso con diversas variaciones, por ejemplo, ejecutar los
motivos a diferente velocidad, en fin, se deben explorar todas
las posibilidades. En otras palabras, hay que hacer énfasis
sobre qué silaba de la palabra escogida le pertenece un golpe
con las palmas, claves pandero o zapato.

Por ejemplo:

Mar- | tha

Mar - tha Dos golpes con las palmas

Representaremos cada golpe de la siguiente manera: J

Se invita a cada uno de los alumnos a decir Li- |na
su nombre en la misma forma (voz y palmas). J J
Dos golpes con las palmas
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Su- |sy

J J Dos golpes con las palmas
Mar- |tha

J J Dos golpes con las manos

J J J Tres golpes con las manos
Ro- |si- |ta
J J J Tres golpes con las manos
Sol
J Un golpe fuerte con las palmas
Fe
J Un golpe fuerte con las palmas
Jhon
J Un golpe fuerte con las palmas

Ruta 2. Vamos a crear fichas utilizando diversos materiales;
puede ser cartulina o papel reciclado con el tamafio y color mas
adecuado para que los nifios puedan apreciar correctamente los
ejercicios propuestos. En este papel, vamos a crear dibujos de

66



personas, animales o cosas que tengan una sola silaba como,
por ejemplo: “JHON,” “NU,” “CAL,” “PEZ”.

Posteriormente, las palabras monosilabas seran reemplazadas
por las silabas “TA” para las negras

Estas palabras de una sola silaba tienen la intenciéon fundamental
de ser asociadas con la figura de negra, es procedente realizar
las rutinas con series de ejercicios que se deben repetir las veces
que se requiera hasta encontrar el aprestamiento correcto. De
igual forma, se disefian objetos en el papel que correspondan
a objetos, animales o nombres con dos silabas no acentuadas
como carton, lapiz. Para las formas que representen palabras
de dos silabas, las reemplazaremos por las silabas “TITI” para

las corcheas n

Por ejemplo, si tenemos una figura que representa la palabra
“COCO,” la reemplazaremos por una figura y la silaba “TITI” “
para representar “COCOQ”.

Estas tarjetas nos permitiran trabajar con secuencias de notas
negras, ya que caminaremos sobre una serie de negras mientras
realizamos esta actividad, como se evidencia en la siguiente
ilustracion.

Figura 17
Léminas para leer musigrama.

Fuente: Archivo personal (2020)
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Ruta 3. Dos simbolos de corcheas } J\ son equivalentes y
se leen idéntico que dos n pegadas por la plica.

Continuando con las actividades que potencian la capacidad
kinestésica asociada con el ritmo, se presenta la siguiente rutina
para adecuar dicha competencia. El maestro colocara una serie
de fichas en el tablero o en el suelo, cada una con dibujos que
representen personas, objetos o animales, conformados por
palabras monosilabas y bisilabas sin acento. Los estudiantes
deberan leer en voz alta las graficas siguiendo el ritmo indicado
por el orientador de la actividad.

Por ejemplo:

Figura 18
Fichas de lectura ritmica.

Te Gas

Fuente: Elaboracion propia (2021)
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Este enfoque potenciara a los estudiantes a establecer una
conexion entre este ejercicio y las células ritmicas que se
abordaran en las siguientes sesiones. Se sugiere acomodar
las laminas de tal forma que se organicen en grupos de cuatro,
para poder interpretarlas de diversas formas y de esta manera
determinar su interiorizacion.

Ruta 4. Teniendo en cuenta dicho método, los siguientes
ejercicios le ensefiaran al nifio a relacionar las figuras musicales
con los movimientos corporales que va a ejecutar.

Buscamos las palabras que se puedan pronunciar con un solo
golpe de voz y palmas. Ejemplo:

Tabla 7
Lectura ritmica 1.

|| |0 |d|d|d]d]|d]e

TA|TA|TA|TA|TA[TA|TA| TA| TA| TA

Fuente: Elaboracion propia (2020)

Ahora buscamos otras palabras de dos silabas con las mismas
caracteristicas: la primera silaba mas acentuada que la segunda,
por ejemplo:

Tabla 8
Lectura ritmica 2.

Si-lla | Me-sa | Ro-sa | Li-bro | Lu-na | Dis-co | Pe-lo | Co-co

JO VT T

Fuente: Elaboraciéon propia (2020)

A continuacion:

La figura J la llamaran Tay las figuras las llamaran Ti- Ti,
y para g haran Silencio, por ejemplo:
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Tabla 9
Lectura ritmica con corcheas

;

;

}

¢ |

;

IR PICIP R PIRSE

TA

TA

TA

TA | TI-TI

TA

TI-TI TI-TI | TA | TI-TI | TA TA

TA

Fuente: Elaboracion propia (2020)

Amodo de ejemplo, parael Ta (J ), los nifos daran una palmada

al frente y para el ti-ti (ﬂ ), daran palmadas en sus piernas.

Actividad 5. Busca palabras de una sola silaba y a la vez que

percutes palmas pronuncialas al ritmo del pulso.

Tabla 10
Lectura con monosilabos

VOZ

CAL

FE

.

.

.

J|d|o|d|d]d|d |4 s

Fuente: Elaboracion propia (2020)

Figura 19
Nifa tocando la flauta.

Fuente: Ramirez (2022)
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Las palabras conformadas por bisilabas
se interpretan y ejecutan realizando dos
golpes o dos palmadas.

»

»

»

»

A medida que se desarrolla la
rutina se iran cubriendo algunas
fichas o se pondran boca-abajo,
lo cual representara ausencia de
sonido o silencio; los nifios lo leeran
estrechando sus brazos, teniendo
en cuenta de no emitir sonido
alguno.

Posteriormente se proponen
diversos motivos combinando las
figuras.

Combinar el motivo con voz, pies y
manos.

Se adicionan otras palabras:




Ejemplo:

Te- la

b

Ejecutar la rutina de los motivos ritmicos con palabras de dos

golpes, unidas por la plica:

Tabla 11

Lectura con bisilabos

Te- la

DD

Co-pa

Bu-rro

Ro-ca

Bra-zo

La-na

Co-fre

Lu-lo

Co-la

/)

/)

J)

J)

/)

J)

/)

/)

Fuente: Elaboracion propia (2020)

Ahora completamos el siguiente esquema con palabras bisilabas
y procedemos a leerlo individualmente y en grupos, uno con voz

alta y otro con voz suave:

Figura 20

Corcheas para completar con bisilabos.

JJ) 7)) Il

Fuente: Elaboracion propia (2021)

Luego de afianzar en repetidas oportunidades la rutina con

diferentes posibilidades,

sugerimos que

los estudiantes

pronuncien cada palabra mentalmente. El instructor puede
desempenar un papel guia en el grupo. A medida que el grupo
mejore y madure en la realizacion de los ejercicios, el instructor
puede introducir ejercicios mas complejos para desafiar su
habilidad y progresion.
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PEI (Programa de enriquecimiento instrumental)

La idea es interiorizar las figuras musicales de negra (J )Y
corchea ( j\ ). Esto implica practicar y familiarizarse con el ritmo

y la duracion de las negras en la musica, quizas a través de
actividades como las mencionadas anteriormente con las
tarjetas y las silabas. Esto puede ayudar a los estudiantes a
desarrollar un entendimiento mas profundo de como funcionan
las negras en la musica y como se relacionan con otras figuras
musicales y patrones ritmicos.

Para la formacion continuada es posible explorar palabras de
dos silabas y jugar, interpretandolas de diferente manera:

Ejercicios para la division del pulso en mitades: Busca
companeros, lee el siguiente ejercicio y crea nuevas propuestas

utilizando ny J

Evaluacién dinamica. El maestro orientador de la rutina debe
verificar la expresion corporal, conforme al desarrollo de la
plasticidad de cada uno de los estudiantes ya que a futuro sera
provechoso a la hora de interpretar un instrumento.

Figura 21
Corcheas con palabras monosilabas.

Weo o dddd il sl l )0

Ca-sa-Pe-mro Ga -to Me-sa Ve-la Ga-llo Lu-na-Su-be

Fuente: Elaboracion propia (2021)
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Secuenciacion didactica musical mediada N° 4

«Desarrollo ritmico, cuerpo y expresiony

Propésito. Utiliza su cuerpo como eje integrador de expresion
de los elementos basicos de la musica, de manera pertinente.

Ruta 1. Podemos imaginar una escena en la que manipulamos
una madeja de lana. Tomamos el hilo y lo desenrollamos con
cuidado antes de volver a enrollarlo. Luego, en nuestra mente,
nos imaginamos en parejas sosteniendo una cuerda y tirando

cada uno desde un extremo. En

Figura 22 este ejercicio, ambos participantes
Nifios jugando con una aplican fuerza para evitar ceder
cuerda. ante la presion del otro. Cuando

trabajamos en equipo, mostramos
respeto por las normas y disfrutamos
de una actividad que nos apasiona.
Esta aproximacion relajada nos
conduce a una experiencia de
integracion grupal satisfactoria y a
una mejor comprension de las reglas
Fuente: Ramirez (2021) escolares y sociales en general, lo
que contribuye a nuestra felicidad.

Ruta 2. Ejecutar el siguiente ejercicio: esta vez iniciamos
independencia, al combinar voz y palmas, tener en cuenta no
dejar caer el ritmo. Donde la negra esta tachada no se realiza
ningun sonido.

Tabla 12
Lectura voz y palmas

U

PAL-
MAS

Fuente: Elaboracién propia (2020)
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En la figura negra tachada se hace “silencio”, lo cual significa
ausencia de sonido.

)= 2
¢ = Silencio de negra

Ruta 3. Para la siguiente actividad, una recomendacion
pedagogica se sustenta en la organizacion de los grupos: tener
cuidado con la disciplina, se puede dar cabida a un desorden
controlado, en otras palabras, se grita cuando es necesario y se
hace silencio a la indicacion del maestro.

J TA

¥ Gesto de silencio

I Golpe: con pandero o clave

Figura 23

Ejercicios de independencia ritmica.

N S Y S S R S I I A S
ta - ta-ta -|ta ta - ta - ta - ta ta ta - ta

T I T T O O ||
wd oy IS S S S I S L
ta - ta - ta - - ta - ta - |ta ta - ta
S I O B O N I O I ||
S S N T S S S ) N S ES T S S
ta - ta-ta ta ta -|ta-ta - ta -|ta ta

PP N Y I B I I O T I ||

Fuente: Elaboracion propia (2022)

Cuando todos los miembros del grupo han ejecutado
exitosamente los tres ejercicios, procedemos a combinarlos
en uno solo. El curso se divide en tres grupos y a cada uno
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se le asigna un ejercicio especifico. Después de practicar lo
suficiente el ejercicio que incorpora los tres individuales, es
posible extender la practica de manera mas generalizada.

Ruta 4. Los nifios se dividen en dos grupos y cada colectivo
interpretara la secuencia didactica, siguiendo las indicaciones
proporcionadas por el maestro para llevar a cabo el ejercicio
gue se presenta a continuacion:

Practica de independencia e incorporacion ritmica:
Ejecutando palmas: por parejas o de manera individual.

Figura 24
Independencia ritmica con mayor dificultad.

JJJov v v v Je o e o]

Grupo 1. Hi—#—#¢—o ’ ’ ’
G2.")““)“‘)“))“‘))‘
e rTerrrerreesrrreof
Palmas.
Muslos.

Fuente: Elaboracion propia (2022)

PEI (Programa de enriquecimiento instrumental)

Realiza en la comodidad de tu hogar estos ejercicios disefiados
para mejorar la psicomotricidad y la coordinacion de tus manos.
Ademas, puedes experimentar con la posibilidad de incorporar
otras partes de tu cuerpo en estos ejercicios o incluso, proponer
nuevas variaciones por tu cuenta.

Mano derecha M.D J (Plica mirando arriba)

Mano izquierda M.1 F (Plica mirando abajo)
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Figura 25

Alternando las manos.

vp tadt e oy Jo oSy S S e ]
N PP SR S SO DR SR PO SRR RS % SO F 3F SO
1T Frr e 1rr [ FT
v rddddprdl iy e ey Sy Sy ]y )]
M_I_[:-i--ﬁi_--!--;»--_ll-ﬁl--
1T Fr'r rr<=<rr'r I [T

Fuente: Elaboracion propia (2023)

Evaluacion dinamica. Las presentes rutinas estan dispuestas
para ser aplicadas de manera repetida a lo largo del tiempo.
Cuanto mas practiques, notaras que tu capacidad sensorio-
motora evolucionara gradualmente. Es esencial que el profesor
esté atento a los cambios en las habilidades a medida que los
estudiantes maduran en su comprension del lenguaje musical.
Deben prestar atencion al rendimiento general en el entorno de
aprendizaje que se ha establecido para estas actividades.
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UNIDAD 2

Desarrollo del oido interno a traves
del trabajo con sencillos intervalos

Secuenciacion didactica musical mediada N° 5

«Entonacion de sencillos intervalos»

Propdsito. Reconoce los sonidos: «Sol» y «Mi», a través de los
motivos propuestos y utiliza diferentes medios como la voz para
el contacto con la exploracion melddica, a través de pequeios
motivos ludico-musicales.

Ruta 1. Colocarse en el extremo de una silla sin apoyarse en
el respaldo y cruzar los dedos hasta lograr que las palmas
se toquen entre si. Luego, flexione los brazos para que se
encuentren con su pecho y cierre los antebrazos de modo
que los codos se encuentren. Realizar alrededor de quince
inhalaciones, asegurandose de dirigir el aire hacia el interior de
los pulmones (evite elevar los hombros o expandir el pecho).
Inhalar pausadamente entre cada inhalacién y exhalacion.

Ruta 2. Expresar nombres de compaineros, amigos, cosas o
animales, asociados con los primeros sonidos: «Sol» y «MI».

Car-_|los Dos golpes con las palmas Cae- |los
J J Se entona: «Sol» y «Mi» Sol Mi
Pa |lo
Dos golpes con las palmas Pa- |lo
J J Se entona: «Sol» y «Mi» Sol | Mi
Ta- [pa- |de- [ra Cuatro golpes con
las palmas Ta- |pa- |de- |ra
J J J J Se entona: Sol |Mi [Sol |Mi
«Soly» y «Mi»
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Para estos ejercicios de desarrollo melddico es necesario que el
maestro se apoye con el teclado.

Ruta 3. Para formar el primer salto de tercera menor hacia
abajo, creamos una frase musical con ritmo y melodia, utilizando
los sonidos «Sol» y «Mi». Esto se logra empleando sencillos
motivos con negras y corcheas, que se ejecutan con palmadas
y silabas simples.

‘Aqui voy”: Rescatado de: Antologia Kodaly colombiana:
(Zuleta, 2014).

Figura 26
Aqui voy.
L=yl =),
A - qui - voy - con-mmi - gran-tam - bor {0 - €0 - Yo - con-mi - 5a - X0 - f6n
Ll = by Ll =y
can -to - yo- con-mi - lin - da-voz - sol - mi - sol - mi i - sol - mi - sol

Fuente: Cancionero Iniciacion de Bandas Ministerio de Cultura (2006)

Los motivos previamente empleados se centran en la conexion
entre los sonidos iniciales en la musica, pero en un nivel mas
avanzado. La complejidad aumenta en cada ejercicio tanto en
términos de sonidos utilizados como en la complejidad ritmica.

Ruta 4. Vamos a jugar con el «bigrama». Comenzaremos
leyendo el proximo patron; se entona con secuencias ritmicas
y posteriormente, relacionando cada silaba con los sonidos:
«Sol»- «Mi». Es recomendable para esta practica que el maestro
toque las notas en el teclado de manera conjunta.

Luego, en una etapa posterior, dividiremos el auditorio en grupos
y asignaremos a cada secciéon una frase de igual longitud para
que la lean y entonen.

Asi podras reunirte con tus compafieros y crear frases y versos
de cualquier tipo. Estas creaciones con oraciones seran divididas
en silabas para posteriormente leerlas junto a tus comparieros.
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Ruta 5. En la siguiente actividad nos enfocaremos en las notas
musicales «Sol»-«Mi» utilizando el concepto de «bigramay.
Para comenzar, cada alumno escribira dos lineas una encima
de la otra, creando lo que corresponde a un «bigrama». Luego,
utilizaremos dos colores para representar las notas Sol y Mi, por
ejemplo:

Sol Mi O

Figura 27
Frase ritmico- melddica.

Sol- sol-mi - mi - sol- sol- mi-mi - ol - sol - mi-mi - sol-s0l - mj - mi

U-na-tar-de - de-ve-ra-no- meen con-tra-ba - pa-se-an- do.
Fuente: Elaboracién propia (2023)

Seguidamente, se reconocen e interiorizan los sonidos y se
entonan con ayuda del maestro.

En esta siguiente etapa, el maestro suministrara un «bigrama»
y ustedes deberan colocar el nombre de cada sonido propuesto
en el esquema de las dos lineas. Luego, en grupos, cantaran las
notas siguiendo la practica establecida, manteniendo la orden y
la precision en la ejecucion.

Figura 28
Ejercicios de desarrollo melodico.

Fuente: Elaboracion propia (2022)
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Ruta 6. La «fononimia» en la musica consiste en asociar la
altura de las notas con un gesto que se realiza con la mano,
colocandola en diferentes alturas. Esta técnica no solo ayuda
a simbolizar las notas mediante una mimica de la mano,
sino que también resulta muy util para ejercicios de afinacion
fundamentales ya que trabajan con las relaciones melddicas,
la precision en la entonacién, la educacion auditiva, la memoria
musical, la percepcién, el desarrollo vocal, la creatividad, el
fortalecimiento de habilidades como la interiorizacion y la
comprensiéon y fomentan la conciencia del trabajo en equipo.
También se utilizan como una herramienta para desarrollar
habilidades con el fin de estimular, sensibilizar y afinar el agrado
por la musica.

Para introducir la notacién y escritura ritmica, resulta sumamente
beneficioso utilizar los grupos ritmicos que son parte del método
«Kodaly». Por ejemplo, estas silabas se utilizan para aprender
la duracién de las figuras: redonda, blanca o negra y los sonidos:
«Sol»- «Mi».

PEI (Programa de enriquecimiento instrumental)

Usando el teclado, flauta dulce etc, entonamos una tonada que
involucra dos notas, en este caso, Sol/ y Mi;

Para ello, organizamos a los estudiantes en dos grupos: uno
encargado de cantar la nota aguda (Sol) y el otro de la nota grave
(Mi). Luego, cambiamos los roles entre los grupos. Después,
todos los estudiantes cantan la cancion juntos, subiendo la
mano para las notas agudas y bajandolas para las notas graves.

Figura 29
Curven: Sol y Mi.

Fuente: Elaboracion propia (2022)
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En este momento, como forma de repaso, vamos a aplicar los
contenidos vistos en esta unidad entonando frases ritmico-
melddicas. Tendremos en cuenta los sonidos «Sol»- «Mi» y las
figuras ritmicas.

Ejemplo:

Tabla 13

Ejercicio con negras: un tiempo
Can| ta |Can | ta |Sin | Ce |sar | Si | Me|Can| so |no |Pa |rar
Sol | Mi| Sol | Mi | Sol | Mi | Sol [ Mi | Sol | Mi | Sol [ Mi | Sol | Mi

Fuente: Elaboracion propia (2020)

Los mismos estudiantes pueden crear con ayuda del profesor
frases como la elaborada anteriormente. Se puede trabajar en
pequefios grupos o de forma individual; dentro o fuera de la
clase.

Evaluacion dinamica. Teniendo suma prudencia con los
indicadores de logro que evidencian paulatinamente el proceso
de modificabilidad, se alienta a los nifios a crear nuevas frases
teniendo en cuenta el ambiente sonoro mas adecuado. En este
contexto, la creatividad juega un papel crucial y se valora la
disposicion de las creaciones en sinergia con la pasion artistica.
No es necesario enfocarse en el numero de actividades que los
nifios desarrollen, sino mas bien en la profundidad y originalidad
de sus expresiones musicales.
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Secuenciacion didactica musical mediada N° 6

«Adiestramiento e incorporacion del sonido “La’»

Propdsito. Internalizar los sonidos «Sol», «Mi» y «La», de
manera apropiada, a través de los motivos ritmico-melddicos
proporcionados por el maestro y los que se produzcan durante
la sesion.

Ruta 1. El organismo humano esta equipado con una variedad
de herramientas naturales perfectas para expresar el ritmo.
A medida que nos organizamos, ejecutamos la siguiente
combinacion ritmica en secuencia: en el primer grupo,
involucramos el zapateo y la voz en intervalos de tiempo mas
largos (blancas); en el segundo grupo, utilizamos las palmas y
la voz en intervalos de tiempo mas cortos (negras). Finalmente,
en el tercer grupo empleamos los dedos y la voz en intervalos
aun mas cortos (corcheas).

Figura 30
Polirritmia.

Fuente: Elaboracién propia (2022)

Ruta 2. Los alumnos, bajo la direccion del maestro, entonaran
la siguiente cancion en forma de ronda incorporando diversos
elementos de expresién tales como intensidad alta, suave y muy
suave.
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Figura 31
Ronda: Don toronjil.

Fuente: Zuleta (2014)

Ruta 3. Para esta actividad se propone que los nifios entonen
el nuevo sonido que se presenta, con el acompafiamiento
de algun instrumento pedagodgico escrito dentro de las dos
primeras lineas. Durante la interpretacion, deberan ejecutar
los signos «Curven», correspondientes, como los de dinamica,
adicionando el sonido “La”, y realizando las sefas con
la mano.

Figura 32
Curven: Sol, Mi y La.

Fuente: Elaboracion propia (2023)

Ruta 4. Los alumnos participaran en la interpretacion de la
ronda propuesta. En esta dinamica la mitad del grupo cantara
las palabras “La ranita verde”, mientras que la otra mitad
del grupo cantara las notas musicales «Sol», «Mi» y «Lay,
simultdneamente ejecutando las respectivas convenciones
«Curvenxde la dinamica.
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Figura 33
La ranita verde.

Fuente: Zuleta (2014)

PEI (Programa de enriquecimiento instrumental)

Utilizandola asistenciade uninstrumentomelddico, interpretamos
una ronda que involucra notas -en este caso- «Sol», «Mi» y
«La». Para lograrlo se pide a los nifios que se numeren del (1) al
(2): los numeros uno (1) entonan el sonido agudo (Sol) y el otro
el sonido grave (Mi) y posteriormente, se intercambian los roles.
Consecutivamente, todo el grupo canta la ronda en conjunto
elevando las manos para las notas agudas y descendiendo para
las notas graves. En seguida, en consonancia con los principios
de la fononimia de Zoltan «Kodaly, los estudiantes ejecutaran
la ronda utilizando los sonidos previamente mencionados junto
con sus respectivos simbolos. Posteriormente, incorporamos el
sonido La, junto con su simbolo correspondiente.

Luego, en grupos con intereses similares y con la colaboracion
de los compafieros, manteniendo un ambiente favorable,
llevaremos a cabo practicas de retroalimentacion utilizando
los sonidos con los cuales se ha trabajado hasta el momento:
«Sol,» «Mi» y «La».
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Figura 34
Bigrama con sol y mi.

Bigrama | I 1 Bl ﬂ?l

§-§-L-§-S-5-S-L-6S5-5-L-L-8-S-M - S-5-L-L-

L R IR SR ST Y

$-$-L-S-S-L-§ - S-M-S - SM-S - S-L-L - S§MM

e e S E L R S L e B bt

o —@ \ g

S-S-M-M-S -M - S-L-8-8 - §-8L-S-L-L-L-L-

S-M $-§-8-8-L-8-M S S
S-M-S-L-L-S-5-8-M-S - S-M-D-D-

Fuente: Elaboracion propia (2022)

Evaluacion dinamica. Para el momento de evaluacion de
esta seccién curricular, es fundamental considerar la habilidad
y capacidad que se ha planteado al inicio como propdésito de
aprendizaje de cada estudiante para afianzar dia con dia sus
conocimientos, teniendo en cuenta los avances y dificultades
que se presentan a la hora de realizar las rutinas.

Con el fin de evitar que la dinamica del grupo se vuelva aburrida,
se puede permitir que cada grupo ejerza su libertad para crear
rondas o frases musicales y luego presentarlas a los demas,
fomentando el amor por la musica a través de pequefios cantos
y el lenguaje corporal en su conjunto. Es importante analizar la
variacion en la calidad timbrica, enfocandose en la voz y en la
busqueda de niveles deseables de interpretacion, como parte
de esta experiencia.
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Secuenciacion didactica musical mediada N° 7

«Primer contacto con el sonido “DO”»

Logro. Entona los sonidos «Sol», «Mi», «La» y «Do» de
acuerdo a los ejercicios dados por el maestro, de forma asertiva
y con la correcta afinacion.

Ruta 1. Con el fin de fortalecer y desarrollar la habilidad ritmica,
los alumnos llevaran a cabo la siguiente actividad polirritmica.
Esto implica utilizar el propio cuerpo o experimentar con distintos
sonidos utilizando una variedad de objetos como plastico,
madera, bolsas de embalaje y botellas de refresco, ademas de
trabajar en grupos diferentes para lograr una mejor comprension
del concepto.

Figura 35
Juego: Anclas barrancas.
Anclas
S IO 0 e NP 0 e PO 0
An-clas - ba-rrancas - a-zu-les -y - blan cas.

Palmas JH

An-clas-ba-tran cas-a-zu - les-y-blan-cas  An-clas-ba-rran cas-a-zu - les-yblan- cas.

Claves o
Pandero

Zapateo

An - - ca - ba-rran - - cas a
w - - les - y-blan - - cas

Fuente: Universidad del Tolima (2002)

Ruta 2. Dictados melédicos. El maestro ejecutara la nota «so,
en el piano, seguida de otra nota que puede ser mas grave o
mas aguda que el «Sol». Esta rutina se repetira varias veces y
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el estudiante debera reconocer cual sonido es mas grave o mas
agudo que el «Sol» tachando con una cruz (+) el sonido que
ha oido y que crea conveniente o correcto. Se llevaran a cabo
varios ejercicios similares para practicar este concepto.

Figura 36
Dictados para el reconocimiento del sonido: Sol.

Fuente: Elaboracion propia (2024)

Ruta 3. Los alumnos demostraran su expresividad y entusiasmo
al cantar la cancién “Suena la campana”. La mitad del grupo
cantara una parte especifica, mientras que el resto de los nifios
entonara otra parte que incluye las notas «Sol,» «Mi», «La» y
«Do», (Sol-sol-mi-mi-sol-mi-sol-sol-la-la-sol, sol-sol-mi-mi-sol-
mi. Sol-sol-sol-sol-do) al mismo tiempo que hacen los gestos
«Curven» correspondientes para cada sonido.

Figura 37
Notas: Sol, mi y do.

Fuente: Zuleta (2014)

Ruta 4. Los estudiantes identificaran y relacionaran con la ayuda
del piano, el ejercicio propuesto con su color correspondiente.
Realizaran este ejercicio cantando y haciendo los gestos
«Curveny, incorporando el sonido «Do».
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Figura 38
Curven: Sol, mi, la y do.

Fuente: Elaboracién propia (2023)

PEI (Programa de enriquecimiento instrumental)

En equipos de compafieros, trabajando en colaboracion y
manteniendo una adeudada destreza, se llevaran a cabo los
siguientes motivos melddicos plasmados en dos lineas para que
poco a poco los nifios se acerquen al reconocimiento y contacto,
utilizando las notas «Sol,» «Mi», «La» y «Do».

Figura 39
Desarrollo melddico.

Fuente: Elaboracion propia (2023)
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Evaluacion dinamica. Es importante prestar atencion al avance
de las capacidades y destrezas individuales de los diferentes
nifos para relacionar cada grafia con las notas que se deben
entonar y su respectivo color, asi como para desarrollar las
habilidades musicales necesarias. Ademas, se debe dar énfasis
en la expresidn que concuerde con el proposito de las actividades
sugeridas en este contexto.
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Secuenciacion didactica musical mediada N° 8
Juego ritmico y expresion vocal utilizando los cinco sonidos: «Doy,

«Rey», «Mi»n, «Sol» y «La»

Propésito. Discrimina los sonidos «Sol,» «Mi», «La», «Do» y
«Re» auditivamente y de manera escrita, mediante las células
melddicas trabajadas durante la sesion.

Figura 40
Nifio en clase de musica.

Fuente: Archivo personal (2020)

Ruta 1. La dinamica de la ronda: “Yo tengo una marranita”
es crear un ritmo repetitivo para que los estudiantes puedan
gradualmente entender conceptos iniciales de independencia
y contrapunto. El juego comienza con el primer grupo vy, a la
sefal del director, se une el segundo grupo incorporando varias
variaciones como expresar emociones al entonar (alegria,
tristeza, enojo, fuerte o en silencio).
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Figura 41
Trabalenguas.

Fuente: Folclore popular (2019)

Ruta 2. Se sugiere a los nifios pongan el nombre correspondiente
al pie de cada sonido, considerando cada emblema, colory tono.
(Amarillo para el «Sol», fucsia para el «Mi», rojo para el «Do»,
verde para el «La» y marron para para el «Re»). Este ejercicio
debe ser memorizado y luego revisado en el espejo para
corregir la ubicacion de las manos sefialada por cada diagrama
“Curven”. Es importante enfocarse en reconocer especialmente
el dibujo de la nota «Re».

Figura 42
Curven: Sol, mi, do y re.

Fuente: Elaboracion propia (2023)

Ruta 3. Los estudiantes forman una rueda con espacio iluminado
y fresco, considerando entre cada uno de los participantes la
distancia. Con la supervision del maestro los nifios corearan
la cancion: “El camién de Simoén” que fue creada por Adriana
Jacome. Luego de que los escolares se hayan familiarizado con
la ronda, se pueden introducir modificaciones consistentes, por

ejemplo, en cantarla usando silabas como “fe”, “juf”’, etc.
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Figura 43
Repaso: Sol, mi, la, do y re.

Fuente: Adriana Jacome (2018)

Ruta 4. Se efectua la actividad que se explica a continuacién, en
donde se practica a manera de retroalimentacién la conformacion
de las capacidades ritmicas a instaurar en los nifios, en especial
de negra, su silencio y corchea: J , 3 , ﬂ en esta ocasion
la novedad es la aparicidén en el juego de cuatro semicorcheas
combinandolas con palabras de cuatro silabas, primordialmente
con caracteristicas llanas o sin acento.

Figura 44
Ritmo con palabras.

SRR v s S e s P s B v s s e B

Cho-co-la-te-Ta - man-te-qui-lla-Ta - ve-ra-ni-to-ca-mi-ni-to-pre-gun-to-na-Ta -

wt ST dS )y Loy T30

ca-la-ba-za-Ti - ti - Ta - ca-lle-je-ro-Ta

D s e S s s 0 B s s s P A s s s ) s s e

es-tor-nu-do - ca-mi-se-ta-Ta - cam-pe-si-no-Ta  pe-re-gri-no mon-ta-fii- ta.
Fuente: Elaboracion propia (2023)

Ruta 5. El auditorio interpretara la cancion: “Con mi martillo”. Los
nifos acomodados en dos secciones: la primera cantara mientras
que el resto de los nifios entonaran la melodia vocalizando los
sonidos: «Sol,» «Mi», «La», «Do» y «Re», alternadamente
teniendo cuidado de la buena expresién manual realizaran las
correspondientes convenciones «Curveny.
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Figura 45
Ronda para practicar los primeros sonidos.

Fuente: Zuleta (2014)

PEI (Programa de enriquecimiento instrumental)

Los escolares, como trabajo complementario en casa, podran
disefar y elaborar cada nomenclatura «Curven» que han
conocido hasta el momento, “Sol”, “‘Mi’; “La”,

“DOJ,’ y “Re”

Es recomendable cuidar la afinaciéon y nivelar la vocalizacion
con cada simbolo, teniendo en cuanta que el “Do” central se
forma a la elevacion de cintura.

Evaluacién dinamica. Durante las actividades el profesor debe
fomentar la participacién activa y la interaccidén social, con el
objetivo de ayudar a los estudiantes a integrarse en el grupo
y a comprender y aceptar las normas escolares y sociales en
general.

Es importante observar cuidadosamente la ejecucion de la
emisién de los sonidos durante las actividades mencionadas,
asi como fomentar la exploracion de las capacidades sonoras
del cuerpo y la interaccion de los nifios en las rutinas previstas.
El profesor debe ofrecer una motivaciéon auditiva continua para
ayudar a desarrollar la capacidad de discernir los matices
timbricos.
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UNIDAD 3

Desarrollo del oido interno a traveés
del trabajo con sencillos intervalos

Secuenciacion didactica musical mediada N°9
Melodias: las notas musicales. Sonidos: Do, Re, Mi, Sol, La y Fa.

Expresiones musicales: fuerte, suave, muy suave

Propdsito. Reconoce las diferencias de los sonidos: Sol - Mi -
La - Do - Re - Fa de manera sensorial, en melodias sencillas y
creando las propias.

Ruta 1. Llevamos a cabo los siguientes ejercicios con el propdsito
de desarrollar la comprension, interiorizacion y permitir una
experiencia plena en conjunto con los companeros:

1. Generar sonidos percutidos corporales (como chasquidos
y palmadas) durante un periodo de 20 segundos.

2. Producir sonidos percutidos utilizando objetos diversos
durante 20 segundos.

3. Emitir sonidos a través del aliento (como silbidos, siseos y
gritos) durante 20 segundos.

4. Combinar sonidos corporales, percutidos y de aliento
durante 20 segundos.

5. Observar un periodo de silencio durante 20 segundos.

Figura 46 ; . ..
Nifios haciendo ejercicio ~ Ademas, repetir los  ejercicios

mencionados anteriormente, mientras
realizamos movimientos especificos.
Iniciar con los brazos en una posicion
baja y generar una adecuada posicion

corporal. Luego, elevar gradualmente
AR P los brazos y aumentar la intensidad de
Fuente: Ramirez (2022) los movimientos.
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Figura 47
Imitacion de animales

Fuente: Ramirez (2022)

Inmediatamente, reducir la
intensidad y velocidad de los sonidos
percutidos con el cuerpo y descender
los brazos de forma espontanea.

Crear nuevas expresiones que
puedan enriquecer la rutina y se
puedan desarrollar en el conjunto
de participantes como, por ejemplo,
imitacion de sonidos de animales,
el coro de pajaros o de sapos ;
inventar ejercicios de imitacion vy
gesticulacion adecuados.

Ruta 2. En un espacio con luz y ventilado, de preferencia amplio,
se organiza a la clase en dos grupos de estudiantes. El primer
grupo se encargara de cantar la cancion en ronda llamada “El
trencito” de Kart Pahlen, alternadamente, el segundo grupo se
encargara de entonar las notas musicales proporcionadas. El
maestro podra conceder al grupo estimulos verbales cuando
estén ejecutando la cancion, fomentando que la interpreten
lo mejor posible y experimentando con diferentes intenciones
musicales como el uso de fuertes (forte), suaves (piano) y muy
suaves (pianisimo) en la interpretacion.

Figura 48
Ronda infantil.

Fuente: Kart Pahlen (2019)
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Ruta 3. Se anima al grupo de participantes a etiquetar el nombre
de cada nota, considerando el simbolo, el color y la entonacién
correspondientes. Este ejercicio debe ser memorizado y
posteriormente revisado frente a un espejo para corregir la
posicion de las manos en cada signo curvo, prestando especial
atencion al reconocimiento la ubicacion y entonacién del sonido
«Fa».

Figura 49
Incorporacion del sonido fa.

Fuente: Elaboracién propia (2023)

Ruta 4. Para este momento se propone la ejecucion de un
canon muy facil: Do, Re, Mi, Fa, Sol. El objetivo de este ejercicio
es que el maestro ensefie el canon a los participantes, luego
divida el grupo en tres subgrupos. Después, el profesor indicara
a cada subgrupo cuando deben comenzar a cantar, de manera
que se cree un efecto de canon melddico en la interpretacion.

Figura 50
Cannon.

‘ Grupo 1 ‘ ‘ Grupo 2 ‘

| —
y 4N | O I | I | | I [ rr /1 1 7 pe-— -

Y = 7 © i M R
Do - re - mi - fa - sol-can-sa-do es-toy-de-sol-fe - ar-y-no-pue-do-lle-gar-al-

Cancionero Popular (2017)

Ruta 5. Con la asistencia activa del profesor, que prestara
atencion a la postura y la calidad de la emisién vocal, los
estudiantes entonaran la cancién en ronda llamada “Caballito
blanco”. Durante esta actividad, se enfocaran en una entonacion
precisa y en una respiracion adecuada para lograr una
interpretacion de calidad.
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Figura 51
Ronda: Repaso de diferentes sonidos.

Fuente: Zuleta (2014)

Ruta 6. Los participantes se colocan en un circulo bastante
amplio y cada uno de ellos sostiene un objeto como un lapiz,
unas llaves, baquetas de igual tamafo o vasos de plastico
en sus manos. Cuando el profesor da la sefal, comienzan a
cantar la cancién “Pasala@”, haciendo énfasis en la marcacion
de los tiempos fuertes (primero y tercero), cuando el director
de la orden los nifios comienzan a pasar el objeto que tienen
en sus manos al compafero que se encuentra a su derecha,
siguiendo un patron especifico; se realizara la pasada del objeto
cada cuatro tiempos luego, ira aumentando la dificultad: cada
dos y finalmente cada tiempo. Pierde el que se desconcentre
y amontone muchos objetos y no los pueda pasar a sus
companeros.

(El «ostinato» se llevara a cabo de la siguiente manera: cada
participante transfiere el objeto al compafiero de su derecha de
manera continua y a un ritmo constante).

Figura 52
Ejercicio de pasar objetos.

Fuente: Tradicional (2007)
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PEI (Programa de enriquecimiento instrumental)

Teniendo en cuenta que se debe desarrollar un adecuado
proceso para la fijacién del conocimiento, con miras al alcance
de un aprendizaje significativo, se debe continuar con el
aprestamiento en especial de los temas nuevos. Para el caso del
sonido “Fa” los estudiantes practicaran la canciéon “Tres notas”
de forma apropiada, prestando especial atencion a mantener la
afinacion conveniente.

Figura 53
Repaso de diferentes notas.

Fuente: Billo Frémeta (1977)

Evaluacion dinamica. La exploracion de gestos sonoros
en conjuncion con el ritmo, debe obtener cambios en las
competencias y la disposicion en la abstraccion de las
habilidades ritmico-meldodicas. EI maestro debe asegurarse
de que el contacto con el lenguaje musical se logre de manera
gradual.
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Ademas, el maestreo podra fomentar que cada estudiante
presente su progreso ante el grupo y debe rotar normalmente
los roles dentro del mismo. Esto tiene la intencidon de potenciar
gradualmente el contacto con las primeras elaboraciones
musicales entre los estudiantes.

Secuenciacion didactica musical mediada N°10

El comienzo y comprension del compads 3/4, junto con la
preparacion de los elementos melodicos que incluyen la escala
pentatonica de Do Mayor

Propésito. Aplica la lectura ritmico-melddica del compas de %
de manera fluida en el pentagrama.

Figura 54

Idea. Ruta 1. Coléquense en grupos
formando un circulo al borde de una
silla, sin apoyarse en el respaldo. Dirijan
los dedos con direccién a las palmas de
las manos hasta que se junten. Luego,
doblen los brazos hasta que toquen la
caja toracica, asegurandose de que los
antebrazos estén cerrados de manera
que los codos se toquen.

Fuente: Ramirez (2023)

Figura 55

Nifo silbando. . . .
Realicen  aproximadamente  quince

inspiraciones, enfocandose en dirigir
el aire hacia la parte interna de los
pulmones. Eviten elevar los hombros
o hinchar la caja toracica, como si
imaginaran que tienen un globo dentro
de su cuerpo. Inhalen de manera lenta y
continua, sin pausas notables entre cada
toma de aire y su expulsion.

Fuente: Ramirez (2023)
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Con ayuda del maestro exploraremos qué otras estrategias
existen para mejorar nuestra respiracion, en especial, utilizando
el musculo diafragmatico y como estas practicas pueden tener
un impacto positivo en la comunidad, por ejemplo, en el cuidado
de nuestras cuerdas vocales y la salud de nuestro sistema
fonador.

Ruta 2. A continuacion, se realizara el canto del bullerengue
“Aguacero e ‘mayo”, una cancion de la zona norte de Colombia.
Se orienta a los estudiantes a formar un circulo en el sitio
donde se desarrollara la practica. La presente secuencia puede
llevarse a cabo preferentemente con la ayuda de instrumentos
folcloricos como la raspa, la zambumbia, el queridillo, la esterilla,
el llamador y el alegre. Simultdneamente, se ensefia a los
participantes sobre la organologia de las regiones colombianas.

Sino se dispone de estos instrumentos, se aconseja sustituir por
claves elaboradas con madera reciclada y guaches elaborados
con recipientes de reuso y semillas secas. Esto también servira
para promover la conciencia sobre la importancia de cuidar la
naturaleza y utilizar recursos sostenibles.

Figura 56
Bullerengue.

Fuente: Parra (2011)
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Ruta 3. Los participantes se arrodillan en un circulo bastante
amplio y cada uno de ellos sostiene en sus manos una tapa o
envase de refresco de plastico vacia, un resaltador, o cualquier
material que pueda generar un sonido estable al golpearlo con
el piso. Con la indicacion del maestro, inician con la siguiente
rutina en forma de «ostinato» ritmico y pasan el objeto que
tienen en sus manos a su compafero que esta ubicado a la
derecha, y asi sucesivamente, manteniendo un ritmo constante
de acuerdo con la siguiente estructura:

Figura 57
Ejercicio de pasar objetos.

Fuente: Elaboracion propia (2021)

La velocidad del juego puede aumentar gradualmente y aquel
participante que cometa un error quedara eliminado de la
actividad.

Ruta 4. El dibujo ritmico. A continuacién, el maestro entonara la
cancion: “Quien te ensefio marinero” y aplicara el dibujo ritmico,
a medida que va entonando la melodia, llevando el tiempo hara
trazos en el tablero o en hojas de papel reciclado (rayas, figuras
geométricas, etc.) a manera de ejemplo. Luego los alumnos
haran lo mismo con otras canciones que el profesor les ira
compartiendo, se propone: “Cantando nacen flores”.

Figura 58
Canto y dibujo.
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Fuente: Vilar (2009)

Figura 59
Canto y dibujo.

Fuente: Maria Fux (2016)

Ruta 5. El maestro preparara con los participantes la guabina
titulada: “Maria monitos”. Luego, los estudiantes la entonaran
con entusiasmo y atencion y algunos de ellos podran respaldar
la ejecucion con instrumentos de percusion menor como: el
pandero, el quiribillo, las claves, la esterilla o la zambumbia.

102



Figura 60
Formato: Guabina.

Fuente: Zuleta (2014)

Actividad. Los participantes cantaran la cancién llamada “Antén
pirulero”. La mitad del grupo cantara la letra de la ronda, mientras
que el resto de los niflos entonaran las notas musicales: Sol, Mi,
La, alternadamente deben ejecutar las convenciones «curven»
relativas para cada sonido.

Figura 61
Repaso notas: Sol, mi y la.

Fuente: Tradicional (2009)
PEI (Programa de enriquecimiento instrumental)
Para fortalecer la comprensién y vivencia del compas 3/4, el

estudiante realizara una consulta en linea para escuchar “El
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danubio azul” o “El bello danubio azul”, un vals compuesto por
Johann Strauss. De igual modo, puede explorar “El vals de las
flores” de «Chaikovski».

Los estudiantes de pie, cuidando
Figura 62 la postura del cuerpo y con los ojos
Nifio director. cerrados, relajaran su cuerpo durante un
corto tiempo, exhalando y liberando la
contraccion desde los pies, las rodillas, las
caderas, el tronco, las manos, los brazos,
los codos, los hombros y la cabeza.

Al momento de iniciar la musica, un
estudiante se imaginara como un gran
director al conducir su orquesta sinfénica o
filarmonica. Con sus manos personificaran
los ritmos, las conmociones y alteraciones
de la musica. A la par se dejara llevar por
las ondas musicales, fluyendo a través de
su cuerpo, animando sus manos y brazos
Fuente: Ramirez (2023) en un ejercicio de sincronia musical y
conexion emocional.

Se contempla para esta actividad, la posibilidad de dirigir con
los hombros; otras veces con las piernas y en ocasiones con los
0jos, pero se abstendra de bailar. En lugar de eso, permitira que
con el lenguaje de las manos y su cuerpo moldee y facilite la
expresion por medio de la musica. Imaginara que es un timonel
musicante.

Se le anima a experimentar con la obra musical por un lapso de
seis o siete dias consecutivos. Al paso que se familiariza mas
con ella, se dejara rodear y absorber bajo su influencia. Luego,
memorizara la disposicion de los musicos en la orquesta, los
violines en la parte izquierda, las violas, los de viento-madera
y metal en el centro, la percusion en la parte posterior y los
violonchelos y contrabajos a la derecha. Se permitira sumergirse
profundamente en la experiencia de cada uno de estos grupos
instrumentales.
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Evaluacion dinamica. Es fundamental considerar Ila
configuracion del gusto por la musica culta y erudita mediante
el disefio y la aplicacién de cdmodos ejercicios. Estas practicas
permitiran a los estudiantes expresar sus habilidades de modo
imaginativo.

Se recomienda que el maestro pueda desempeiar un papel
importante en este proceso, ya que debe incentivar a cada
estudiante a expresarse libremente utilizando diversos medios
para compartir su valoracion con relacion a la musica de su
respectivo entorno sonoro y se desarrolla en cada seccion
pedagogica. Esto no solo enriquece la experiencia musical de
los estudiantes, sino que también promueve su capacidad de
comunicacion y expresion artistica.
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Secuenciacion didactica musical mediada N° 11

«Ensalada de canciones»

Propésito. Interpreta sencillas poli melodias a través de los
ejercicios propuestos para el desarrollo de la competencia de
independencia y trabajo en conjunto.

Ruta 1. Colocar las manos en la cintura,
palmas de las manos, presionando por abajo de la cadera.
Luego, inclinar el tronco hacia adelante hasta sentir liberacion y
descontracturar las vértebras lumbares. £~ Luego de haber

logrado y corregido esta posicion, se debe inspirar utilizando
el diafragma, asegurandose de llenar los pulmones de aire.
Esta rutina se debe repetir en varias ocasiones, variando la
direccién (hacia arriba y hacia abajo). Asegurese de trasladar la
acumulacion de aire en la parte inferior del abdomen utilizando
tension del diafragma. Realice estos ejercicios lentamente.
Es importante practicarlo a diario para poder evaluar nuestro
progreso de manera légica y efectiva.

Ruta 2. Se anima a los estudiantes a llevar a cabo la secuencia
ritmica conocida como “La tortuguita”. Ademas, el lider de la
actividad tendra la opcion de dividir a los participantes en grupos
y pedirles que reproduzcan sonidos utilizando diversas partes
del cuerpo como aplausos, golpes con las manos en las piernas,
caderas o mejillas y también dando besos con sonido en las
manos, entre otras posibilidades.

Esta actividad puede extenderse tanto como se desee,
permitiendo la exploraciéon de diferentes partes del cuerpo. Lo
importante en esta actividad es destacar las diferencias en los
sonidos o timbres que se producen durante la accion.
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Figura 63
Ritmo y palabras.

Fuente: Antologia de tradicion oral (2004)

Ruta 3. Con el acompafiamiento del profesor, los estudiantes
cantaran la ronda: “La perica “ de Edilson Franco, tal como
se encuentra en el Manual de Rondas Infantiles de Colombia.
Durante esta actividad, se prestara especial atencién a la
entonacion correcta y a una respiracion adecuada, con el
objetivo de que los estudiantes puedan experimentar y aprender
el compas de Y.

Figura 64
Joropo.

Fuente: Zuleta (2014)
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Ruta 4. El “Quodlibet” es una técnica musical que implica
combinar dos o mas melodias simples. En determinados
espacios académicos, estas herramientas didacticas musicales
se conocen como “ensaladas de canciones”. Esta técnica se
utiliza como recurso para fomentar la competencia experiencial
en los estudiantes en lo que respecta a la independencia,
armonia y contrapunto musical.

Para llevar a cabo esta actividad se organiza el auditorio en
dos grupos. Todos los estudiantes deben mecanizar ambas
canciones para que puedan sustituir entre ellas y ejecutarlas de
forma simultanea.

Figura 65
Combinacion de dos melodias.

Fuente: Zuleta (2014)
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PEI (Programa de enriquecimiento instrumental)

Como una estrategia para enriquecer las actividades de
aprendizaje en este tema, se sugiere que el profesor y los
estudiantes realicen el «Quodlibet» titulado “Ya lloviendo
estd”. Durante esta actividad se prestara especial atencion a la
entonacion precisa y a la expresion adecuada al interpretar la
cancion. Esto permitira a los estudiantes no solo comprender
el contenido, sino también experimentar y aplicar la musica de
manera mas efectiva.

Figura 66
Combinacién de dos melodias.

Fuente: Zuleta (2014)

Evaluaciéon dinamica. La evaluacién dinamica se considera
como un complejo integral que implica observar detenidamente
las habilidades de los estudiantes. Es esencial prestar atencion
cuidadosa a cada ejercicio, de manera similar a la observacion
de los reflejos y llegar a la entonacion vocal adecuada, asi como
a la orientacion del cuerpo en el espacio. Ademas, se busca que
los estudiantes desarrollen habilidades sensoriomotoras.

En esta evaluacion se debe verificar la colocacion natural de
la voz y explorar las posibilidades de variacion en el timbre
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de voz. También se debe prestar atencion a la normalizacion
de la intensidad de la voz en correspondencia con el timbre.
Ademas, se busca estimular la percepcion auditiva, incluyendo
la introduccidn a la discriminacion de diferentes timbres sonoros.

En resumen, la evaluacién dinamica abarca una observacion
minuciosa de diversas habilidades, desde la entonacion vocal
hasta la percepcion auditiva, con el objetivo de entender y
mejorar el rendimiento de los estudiantes de manera integral.
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Secuenciacion didactica musical mediada N° 12

«Miscelanea de expresiones»

Propésito. Produce improvisaciones con gusto sensitivo usando
diferentes combinaciones a través de los motivos basicos
propuestos.

Ruta 1. Guardando orden y disciplina, los nifios son alentados
a representar emociones como la felicidad, la tristeza, la
ira, la esperanza, la confianza, la determinacion, el afecto,
la intensidad, las aspiraciones, el sufrimiento, la afliccion, la
sorpresa, la incertidumbre, lo agradable y lo salado a través de
movimientos corporales, sin usar palabras ni sonidos.

Figura 67
Expresion de sentimientos.

Fuente: Ramirez (2023)

También es una oportunidad para promover la comprension
a través de gestos, como la melancolia, la desolacion, la
comparacion, la alegria, entre otros.

%R

.

Figura 68
Lenguaje corporal.

—

-
Fuente: Clip parts (2000)
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Figura 69 3 En parejas, los estudiantes participaran
Conversacion de nifios.  "en yna actividad donde uno de ellos
creara una breve historia que debera
comunicar a su pareja utilizando
unicamente muecas 0 mimicas.

Luego de presenciar la representacion,
la persona que observo la actuacion
describira verbalmente a su compariero
lo que comprendi6. Ambos revisaran
y confirmaran si los gestos se
interpretaron de la manera deseada
y como se entendieron. Una vez concluidas las explicaciones
y aclaraciones, las parejas intercambiaran roles y repetiran
la actividad; se sugiere constatar que el drama que se queria
representar mediante mimicas fue descubierto. Acabadas las
expectativas y rectificaciones, cada dupla cambia los roles y se
reanuda la rutina.

Fuente: Ramirez (2023)

Estadinamicaprobablemente serepetiraenvariasoportunidades,
rotando constantemente las parejas con el objetivo de mejorar y
fortalecer los resultados con el tiempo.

Ruta 2. Los estudiantes se sientan en el suelo formando un
circulo y crean un ritmo constante que seguiran en el siguiente
patron ritmico:

W_E M=Golpe de palmas contra los muslos.
- M-P-P - P= Golpe de palmas entre si.

En esta actividad, el orientador inicia mencionando una categoria
especifica como animales, personas u objetos y luego solicita a
los demas participantes que proporcionen nombres relacionados

con esa categoria sin interrumpir el ritmo establecido. Esta
dinamica se extrajo del libro: (Zuleta, 2014, pag. 180)
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Figura 70
Ejercicio ritmico.

Fuente: Zuleta (2014)

Ruta 3. Los estudiantes se organizan de pie en un circulo y
ejecutan el siguiente patréon melddico constante, al mismo
tiempo que aplauden en el ritmo. El lider del juego senala al
companero que improvisara sobre esta base ritmica y melddica.

Se formulan combinaciones de silabas como “tum-tuh”, “muag-
mu”, “bom-bomg”.

Figura 71
Patrén melddico.

Fuente: Elaboracién propia (2022)
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Ruta 4. Los estudiantes se sientan en una gran circunferencia
y con la orientacion del maestro aprenden la ronda: “Este ritmo
toca”. Comienzan a cantar en orden preciso, iniciando desde
la derecha y avanzando hacia la izquierda. Inmediatamente,
luego de realizar la primera frase de la cancién, cada estudiante
crea una célula ritmica que no sobrepase los cuatro tiempos
(pregunta). Posteriormente, se repite la primera frase de la
cancién y el grupo responde con la improvisacion en forma de
eco, siguiendo la estructura ritmica que se describe y se requiere
que repitan.

Figura 72
Ejercicio de imitacion-creatividad.

Fuente: Jos Wuytack (2020)

Este ritmo toca... (La persona hace pequefios golpes con las
manos, los pies, o cualquier parte del cuerpo, llevando el compas
del tema).

Este ritmo toca (los demas lo repiten).

Con las manos en el aire: una vuelta entera da, este ritmo toca.
(Se repite el movimiento y asi pasa el siguiente, luego se van
haciendo los movimientos junto con todos los que se hayan
hecho durante la actividad).

PEI (Programa de enriquecimiento instrumental)

Es una excelente idea organizar a los nifios en pequefios grupos
para abordar estos ejercicios propuestos. Puedes llevar a cabo
esta actividad durante la clase o asignarla como tarea para que
la realicen en casa como repaso. Trabajar en grupos pequefios
les brindara la oportunidad de practicar juntos y fomentar la
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comunicacién no verbal de una manera divertida y colaborativa.
Esto les ayudara a desarrollar sus habilidades de expresion
corporal y comprension de gestos, al tiempo que fortalecera la
dinamica de trabajo en equipo.

Serealizaran canciones de sustitucion de texto: con las siguientes
canciones aplicaremos la sustitucion de texto, es decir, mientras
se va cantando se hace un movimiento (sefias con las manos,
los pies o con todo el cuerpo) y cada frase se va silenciando
reemplazando la letra por un movimiento. Es necesario que
para la actividad se organicen en circulo.

Figura 73
Sustitucion de texto.

Al pasar t,  porlacocina,

£ Kﬁ@ 20
%;g Al pasar por la cocina Ml
que asaban. o / I

(se hace lo mismo)

un Faisan s y- una gallina. (\ 7

Fuente: Zuleta (2014)
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Evaluacion dinamica. En actividades como estas la
preocupacion principal no debe ser que el estudiante se
comunique completamente mediante gestos, sino que participe
y se divierta mientras lo intenta, sabiendo que todos los demas
estan en la misma situacion. Si no logra transmitir su mensaje
de manera clara, no hay consecuencias negativas; simplemente
es parte del juego.

Es importante destacar que estos ejercicios pueden revelar
elementos interesantes y fomentar la capacidad espontanea de
los estudiantes. Realizar pequefios ejercicios relacionados con
la segunda actividad, siguiendo las indicaciones proporcionadas
por el profesor, puede ser beneficioso y enriquecedor para su
desarrollo.
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Exhortos finales

El contenido desarrollado en el presente texto resulta pertinente
y de gran valor para la comunidad académica nacional, al ofrecer
a través de una secuencia didactica, algunas herramientas que
enriquecen los referentes en el campo de la pedagogia musical.

A partir de la utilizacion de tres enfoques didacticos (Orff-
Schulwerk, Zoltan Kodaly y Edgar Willems), los autores
proponen el uso de la teoria de la Modificabilidad Cognitiva
Estructural (M.E.C) de Reuven Feuerstein para mejorar la
ensefanza musical infantil; se proponen una serie de estrategias
y herramientas que buscan establecer conexiones entre la
ensefanza y la pedagogia en el contexto musical, promoviendo
que los educadores musicales a nivel de ensefianza basica,
media y no formal, adquieran habilidades, capacidades y
competencias necesarias para enfrentarse adecuadamente
a sus entornos mientras contribuyen a las “preservacion de la
riqueza cultural de la musica a través de sus practicas artisticas”.
De esta manera, que la publicacion produce un valioso aporte
al brindar herramientas y estrategias pedagdgicas utiles a una
audiencia que necesita de ellas.

Similarmente la obra desarrolla una tematica coherente
respecto a poner de manifiesto la importancia que tiene la
formacion integral de los educadores musicales, asi como su
formacién continua para mejorar los procesos de aprendizaje
en los estudiantes que estan en procesos de formacion musical
inicial, mencionando la relevancia de que los educadores
musicales adquieran habilidades para comprender el proceso de
aprendizaje y ensefianza de la musica en diferentes contextos
sociales.

Es de resaltar el papel de los maestros en la iniciacion musical
para descubrir habilidades y competencias artisticas en los
estudiantes. Ademas, se menciona la importancia de una
formacion musical que se ajuste a las necesidades actuales de
la sociedad y se destaca la relevancia de la educacion musical
en Colombia.
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Se enfatiza en la importancia de la investigacion y analisis
cientifico en la educacién musical, para desarrollar enfoques
innovadores. Se sefiala la necesidad de preparar a los
estudiantes para la vida en general y se propone un enfoque
basado en la Modificabilidad Cognitiva Estructural (M.E.C)

18



Bibliografia

Abreu, J. (2005). Perspectivas Didacticas de la Musica. . Caracas:
Ediciones El Nacional. .

Adorno, T. W. (1976). Introduction to the sociology of music. New Cork:
Seaburry press. Blake, Andrew. Thd land without music: music,
culture and society in twentieth- century Britain.

Astudillo, K. (2004). La Esencia de la Composicion Musical. . Mac
Graw Hill ediciones Interamericana.

Borrero, D. (2008). La Expresion Artistica. Armonia Musical. Ediciones
. Narcea. Espana.

Bourdieu, P. (1998). La Distincién: Criterios y Bbases Ssociales del
Gusto. Buenos Aires: TAURUS.

Castro, A. (2003). La Riqueza Conceptual de la Musica. . Editorial
Santillana. Peru.

Diaz, E. (2009). Educacion Musical. Ppamplona: Universidad de
Pamplona. Colombia.

Feuerstein, R. (22 de 12de 1991). [Entrevista realizada por la periodista
de los Angeles Covarrubias ClaroK], El Mercurio, Santiago de
Chile (S.Edit). ([Entrevista realizada por la periodista de los
Angeles Covarrubias ClaroK], Entrevistador)

Gadner, H. (2015). Las Inteligencias Multiples: La Teoria En La
Practica. Barcelona: Paidos.

Graetzer Guillermo y Yepes, A. (1972). Orff-Schulwerk — Musica
para nifnos: Cuaderno | (Preparatorio) — Cuaderno Il Guia para
la practica de “Mdsica para nifios” de Carl Orff. Buenos Aires:
Barry.

Graetzer, G. (1961). Orff Schulwerk , Obra didactica de Carl Orff,
Musica para nifios. Buenos Aires: Editorial comercial industrial
Talcahuano.

Hemsy, d. G.(2002). Pedagogia Musical; Dos Décadas de Pensamiento

19



y Aaccion educativa pag. 67 y 81 grupo editorial lumen Buenos
Aires 2002). Buenos Aires: grupo editorial Lumen Buenos Aires.

Lavaud, M. (2009). Expresiones Musicales. Caracas: Editorial Océano.
Caracas.

Montessori, M. (2002). EI Método Montessori. Nueva York: Dover
Publicaciones.

Schopenhauer, A. T. (2022). E/ Mundo Como Voluntad y
Rrepresentacion. TROTTA.

Schunk, D. (1997). Teorias del Aprendizaje. México DF: Pearson
Educacion. (Lic. Davila Martinez José Francisco, Trads.). Texto
original en inglés.

Simmel, G. (2003). Estudios Psicolégicos y Etnolégicos Sobre La
Musca. Buenos Aires: Gorla.

Tort, W. (2005). La Comunicacién en el Aula de Clase. La musica
como Estrategia Interactiva. . Mac Graw Hill ediciones México. .

Vygotsky, L. (1956). Aprendizaje y desarrollo intelectual en la edad
escolar. En Infancia y aprendizaje. En L.J , A.L, Luria et al.
Psicologia pedagogia. Barcelona Espaia:: Akal.

Willems, E. (1987). Las Baes Psicoogicas de La Eduacion Musical.
Barcelona: Paidds.

Zuleta, D. A. (2014). Antologia Kodaly Colombiana. Bogota: Pontificia
Universidad Javeriana.



Henry José Caceres Cortés
hjcaceres@unipamplona.edu.co

Docente universitario que se ha aventurado en el
complejo mundo de los descubrimientos del mundo
social utilizando la investigacion, también, escritor de
obras y multiples trabajos en el campo de la educacion,
sociologia, musicologia y pedagogia. A consecuencia
de su gran trayectoria y reconocimiento de vieja data
ha alcanzado la categoria de docente titular, teniendo
la fortuna de desempefiarse en lo que mas lo apasiona
que es la docencia, en especial en las posibilidades de
la didactica musical; dado la importancia que tiene tanto
la educacién musical en los espacios sociales, como
el reconocimiento de la identidad cultural incorporado
diariamente a través de los diversos paisajes sonoros
que habitan nuestro territorio y son necesarios de ser
observados, analizados y puestos en escena dentro de
los debates académicos de las artes y de esta forma no
solo gestionar el conocimiento, también, el desarrollo de
redes de aprendizaje que permitan afianzar la practica
cientifica.

https://orcid.org/0000-0002-9358-8186

Henry Julian Caceres Ramén
hjcaceresr@unipamplona.edu.co

Maestro en Mdusica de la Universidad Auténoma de
Bucaramanga, magister en Direccion Sinfonica de
la Universidad Nacional de Colombia, magister en
Educacion de la Universidad de Pamplona y maestro en
Musica de la Universidad Autonoma de Bucaramanga.
Director, arreglista, saxofonista e investigador.

Se ha dedicado en su mayoria al estudio, reconocimiento
y difusion de la musica tradicional andina colombiana. Es
integrante del Grupo de Investigacion Musica Educacion,
Cultura y Sociedad de la Universidad de Pamplona
con varios proyectos de investigacion vigentes y se ha
desempefiado como docente en los programas de Musica
y Educacion Infantil en esta universidad.

Ha dirigido bandas sinfénicas en Santander, Norte de
Santander, Cundinamarca y Antioquia, también como
tallerista para el Instituto Departamental de Cultura
y Turismo de Cundinamarca y en la Asociacion de
Directores de Bandas: «<KASODIBANDAS».

https://orcid.org/0009-0004-6916-3542



Integracion de la Teoria de la Modificabilidad
Cognitiva Estructural (M.E.C) con Aprendizaje
de la Misica ofrece una innovadora vision
sobre la ensefhanza musical, uniendo teoria y
practica de la MEC para mejorar la pedagogia
musical. A través de reflexiones didacticas,
propone experiencias que desarrollan el ritmo
y el oido interno, orientadas al crecimiento
profesional de educadores comprometidos con
la ensenanza de la musica.

ISBN (Digital): 978-628-7656-37-6



	_Hlk156975946
	_Hlk156976327
	Prefacio
	CAPÍTULO 1
	Elementos del proceso de aprendizaje de la música
	Principios filosóficos del proceso de aprendizaje
	de la música
	Principios sociológicos del proceso de
	aprendizaje de la música
	Principios pedagógicos del proceso de aprendizaje
	de la música

	CAPÍTULO 2
	Dimensión pedagógica, principio del aprendizaje musical
	CAPÍTULO 3
	Esencia de la pedagogía musical en la configuración de resultados de aprendizaje en el niño
	Preparación del maestro de música
	Aprendizaje de la música y su dimensión pedagógica

	Consideraciones posmodernas sobre el proceso de aprendizaje de la música 

	CAPÍTULO 4
	La teoría de la Modificabilidad Cognitiva Estructural (M.E.C) de Reuven Feuerstein y su articulación con el aprendizaje de la música
	CAPÍTULO 5
	Fundamentación pedagógica, estrategias de estructuración de aprendizajes para la música y formas de evaluar, utilizando la Modificabilidad Cognitiva Estructural (M.E.C) 
	“Ritmo y movimiento”
	Secuenciación didáctica musical mediada N° 1
	«Juego y palabras» (Sílabas rítmicas)


	Secuenciación didáctica musical mediada N° 4
	«Desarrollo rítmico, cuerpo y expresión»

	Secuenciación didáctica musical mediada N° 3
	«Descubro los primeros elementos del lenguaje musical»

	Secuenciación didáctica musical mediada N° 2
	«Mi cuerpo se expresa»

	UNIDAD 2
	Secuenciación didáctica musical mediada N° 6
	«Adiestramiento e incorporación del sonido “La”» 

	Secuenciación didáctica musical mediada N° 7
	«Primer contacto con el sonido “DO”»

	Secuenciación didáctica musical mediada N° 8
	Juego rítmico y expresión vocal utilizando los cinco sonidos: «Do», «Re», «Mi», «Sol» y «La»


	UNIDAD 3
	Secuenciación didáctica musical mediada N° 12
	«Miscelánea de expresiones»

	Secuenciación didáctica musical mediada N° 11
	«Ensalada de canciones»

	Secuenciación didáctica musical mediada N° 10
	El comienzo y comprensión del compás 3/4, junto con la preparación de los elementos melódicos que incluyen la escala pentatónica de Do Mayor

	Secuenciación didáctica musical mediada N° 9
	Melodías: las notas musicales.  Sonidos: Do, Re, Mi, Sol, La y Fa. Expresiones musicales: fuerte, suave, muy suave

	Exhortos finales
	Bibliografía
	Figura 1
	Mano empuñada.
	Figura 3
	Criterios para ejecutar la polirrítmia
	Figura 4
	Esquema corporal.
	Figura 5
	Musigrama.
	Figura 6
	Cartografía ruta 2
	Figura 7
	Musigrama ruta 2
	Figura 8
	Musigrama ruta 3
	Figura 9
	Sonidos de animales
	Figura 10
	Musigrama con animales 1
	Figura 11
	Musigrama con animales 2
	Figura 12
	Musigrama ruta 5.
	Figura 13
	Musigrama ruta 6.
	Figura 14
	Musigrama ruta 7.
	Figura 15
	Musigrama ruta 8.
	Figura 16
	Manos.
	Figura 17
	Láminas para leer musigrama.
	Figura 18
	Fichas de lectura rítmica.
	Figura 19
	Niña tocando la flauta.
	Figura 20
	Corcheas para completar con bisílabos.
	Figura 21
	Corcheas con palabras monosílabas.
	Figura 22
	Niños jugando con una cuerda.
	Figura 23
	Ejercicios de independencia rítmica.
	Figura 24
	Independencia rítmica con mayor dificultad.
	Figura 25
	Alternando las manos.
	Figura 26
	Aquí voy.
	Figura 27
	Frase rítmico- melódica.
	Figura 28
	Ejercicios de desarrollo melódico.
	Figura 29
	Curven: Sol y Mi.
	Figura 30
	Polirritmia.
	Figura 31
	Ronda: Don toronjil.
	Figura 32
	Curven: Sol, Mi y La.
	Figura 33
	La ranita verde.
	Figura 34
	Bigrama con sol y mi.
	Figura 35
	Juego: Anclas barrancas.
	Figura 36
	Dictados para el reconocimiento del sonido: Sol.
	Figura 37
	Notas: Sol, mi y do.
	Figura 38
	Curven: Sol, mi, la y do.
	Figura 39
	Desarrollo melódico.
	Figura 40
	Niño en clase de música.
	Figura 41
	Trabalenguas.
	Figura 42
	Curven: Sol, mi, do y re.
	Figura 43
	Repaso: Sol, mi, la, do y re.
	Figura 44
	Ritmo con palabras.
	Figura 45
	Ronda para practicar los primeros sonidos.
	Figura 46
	Niños haciendo ejercicio
	Figura 47
	Imitación de animales
	Figura 48
	Ronda infantil.
	Figura 49
	Incorporación del sonido fa.
	Figura 50
	Cannon.
	Figura 51
	Ronda: Repaso de diferentes sonidos.
	Figura 52
	Ejercicio de pasar objetos.
	Figura 53
	Repaso de diferentes notas.
	Figura 54
	Idea.
	Figura 55
	Niño silbando.
	Figura 56
	Bullerengue.
	Figura 57
	Ejercicio de pasar objetos.
	Figura 58
	Canto y dibujo.
	Figura 59
	Canto y dibujo.
	Figura 60
	Formato: Guabina.
	Figura 61
	Repaso notas: Sol, mi y la.
	Figura 62
	Niño director.
	Figura 63
	Ritmo y palabras.
	Figura 64
	Joropo.
	Figura 65
	Combinación de dos melodías.
	Figura 66
	Combinación de dos melodías.
	Figura 67
	Expresión de sentimientos.
	Figura 68
	Lenguaje corporal.
	Figura 69
	Conversación de niños.
	Figura 70
	Ejercicio rítmico.
	Figura 71
	Patrón melódico.
	Figura 72
	Ejercicio de imitación-creatividad.
	Figura 73
	Sustitución de texto.

